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V/v triển khai Quyết định 

3468/QĐ-BYT ngày 07/08/2020 của 

Bộ Y tế, về việc ban hành “hướng 

dẫn tạm thời giám sát và phòng 

chống COVID-19” 

 

 

Kính gửi: 
 

- Trung tâm Y tế Dự phòng; 

- Trung tâm Truyền thông - GDSK; 

- Bệnh viện Bà Rịa, Bệnh viện Lê Lợi; 

- Bệnh viện Tâm thần, Bệnh viện Mắt; 

- Bệnh viện Y học cổ truyền;  

- Bệnh viện Phổi Phạm Hữu Chí; 

- Trung tâm Y tế các huyện, thị xã, thành phố; 

- Trung tâm Y tế Vietsovpetro; 

- Bệnh xá Công an, BCHQS, BCH BĐBP; 

- Các Bệnh viện, phòng khám đa khoa tư nhân; 

- Phòng Y tế các huyện, thị xã, thành phố. 

 

Ngày 07/08/2020, Bộ Y tế ban hành Quyết định 3468/QĐ-BYT, về việc 

ban hành “Hướng dẫn tạm thời giám sát và phòng chống COVID-19”. Quyết 

định này thay thế Quyết định 963/QĐ-BYT ngày 18/03/2020 của Bộ Y tế. 

Một số điểm lưu ý trong hướng dẫn mới về giám sát và phòng, chống 

COVID-19:  

1. Tại Phần II. Hướng dẫn giám sát, Mục 3.2. Nội dung giám sát, khi có ca 

bệnh xác định và chưa lây lan rộng trong cộng đồng trên địa bàn tỉnh. Lưu ý nội 

dung: “…Tăng cường giám sát viêm phổi nặng nghi do vi rút, viêm đường hô 

hấp cấp tính nặng, hội chứng cúm, giám sát dựa vào sự kiện để phát hiện sớm 

các ca nghi ngờ mắc bệnh tại các cơ sở điều trị và cộng đồng. Những người này 

cần được lấy mẫu xét nghiệm SARS-CoV-2”. 

2. Tại Phần IV. Các biện pháp phòng chống dịch. Mục 2.1.4. Với ca bệnh 

nghi ngờ, cần lưu ý nội dung:  

-  Nếu ca bệnh nghi ngờ có kết quả xét nghiệm PCR âm tính với SARS-

CoV-2 thì chuyển trường hợp này sang khu cách ly, điều trị riêng (cách ly y tế 

tại các cơ sở y tế) cho bệnh nhân có kết quả xét nghiệm âm tính và tiếp tục 

cách ly đủ 14 ngày kể từ ngày tiếp xúc lần cuối với nguồn truyền nhiễm. 

-  Lấy mẫu bệnh phẩm lần cuối để xét nghiệm vi rút SARS-CoV-2 bằng 

phương pháp PCR trong ngày kết thúc cách ly. 



+ Nếu kết quả xét nghiệm PCR dương tính với SARS-CoV-2 thì xử lý là 

ca bệnh xác định. 

+ Nếu kết quả xét nghiệm PCR âm tính với SARS-CoV-2 thì kết thúc 

việc cách ly. 

3. Mục 2.1.5. Người tiếp xúc gần với ca bệnh nghi ngờ: Yêu cầu cách ly tại 

nhà và hướng dẫn cách tự phòng bệnh và tự theo dõi sức khoẻ trong khi chờ kết 

quả xét nghiệm của ca bệnh nghi ngờ: 

- Nếu kết quả xét nghiệm PCR của ca bệnh nghi ngờ dương tính với SARS-

CoV-2 thì chuyển cấp cách ly những người này thành người tiếp xúc vòng 1. 

- Nếu kết quả xét nghiệm PCR của ca bệnh nghi ngờ âm tính với SARS-

CoV-2 thì người tiếp xúc gần với ca bệnh nghi ngờ được kết thúc việc cách ly. 

 

Thực hiện Quyết định 3468/QĐ-BYT ngày 07/08/2020 của Bộ Y tế, Sở Y 

tế đề nghị các đơn vị khẩn trương triển khai thực hiện một số nội dung sau: 

1. Trung tâm Y tế Dự phòng tỉnh:  

- Khẩn trương tổ chức tập huấn về các nội dung Quyết định 3468/QĐ-

BYT ngày 07/08/2020 của Bộ Y tế đến các đơn vị trực thuộc trong toàn ngành 

(tuyến tỉnh, tuyến huyện, tuyến xã), các đơn vị y tế thuộc ngành khác đứng chân 

trên địa bàn tỉnh, Phòng Y tế các huyện, thị xã, thành phố, các bệnh viện tư 

nhân, phòng khám đa khoa tư nhân. Cần lưu ý nội dung hướng dẫn giám sát các 

ca bệnh nghi ngờ, ca bệnh xác định, người tiếp xúc gần; lấy mẫu, bảo quản và 

vận chuyển bệnh phẩm; phòng chống lây nhiễm tại các cơ sở điều trị. Thực hiện 

hoàn thành trước ngày 18/08/2020. 

- Triển khai việc thực hiện công tác báo cáo theo đúng thời gian quy định 

tại mục 3.5. Thông tin, báo cáo của Hướng dẫn. 

2. Trung tâm Truyền thông GDSK:  

- Tuyên truyền trên các phương tiện thông tin đại chúng, tuyên truyền 

trong cộng đồng hướng dẫn của Bộ Y tế về định nghĩa trường hợp bệnh xác 

định, trường hợp bệnh nghi ngờ, các trường hợp có tiếp xúc gần, các trường hợp 

có liên quan khác; cùng với các biện pháp phòng chống. Thực hiện hoàn thành 

trước ngày 12/08/2020. 

- Chủ động phối hợp với các đơn vị liên quan và địa phương khẩn trương 

hướng dẫn, tổ chức tuyên truyền phòng chống dịch chủ động tại cộng đồng, 

trường học, xí nghiệp, công sở,…. 

 

 



3. Phòng Y tế các huyện, thị xã, thành phố:  

- Chủ trì, phối hợp với các đơn vị liên quan tổ chức tập huấn cho chủ cơ 

sở các cơ sở hành nghề Y, Y học cổ truyền, Dược tư nhân trên địa bàn các nội 

dung hướng dẫn của Bộ Y tế về định nghĩa trường hợp bệnh nghi ngờ, trường 

hợp bệnh xác định, các trường hợp có tiếp xúc gần, các trường hợp có liên quan 

khác; cùng với các biện pháp phòng chống; yêu cầu các cơ sở y tế tư nhân thông 

tin, tư vấn cho người thân, cho khách hàng, người bệnh, thân nhân người bệnh 

về biện pháp xử lý của ngành Y tế đối với các trường hợp bệnh nghi ngờ, trường 

hợp bệnh xác định, các trường hợp có tiếp xúc gần, các trường hợp có liên quan 

khác; khai báo ngay cho Trung tâm Y tế tuyến huyện hoặc đường dân nóng của 

tỉnh về phòng chống dịch 0962.51.5577 khi phát hiện có các trường hợp bệnh 

nghi ngờ, trường hợp bệnh xác định, các trường hợp có tiếp xúc gần, các trường 

hợp có liên quan khác. Thực hiện hoàn thành trước ngày 18/08/2020. 

- Tham mưu cho chính quyền địa phương việc tổ chức giám sát, tuyên 

truyền phòng chống dịch chủ động tại cộng đồng theo các nội dung tại mục 2.2 

của hướng dẫn. Thành lập ngay các tổ “Giám sát và tuyên truyền phòng, chống 

COVID-19 tại cộng đồng” gọi tắt là “tổ COVID cộng đồng” ở tất cả các khu dân 

cư trên địa bàn quản lý. 

Đề nghị các đơn vị khẩn trương, nghiêm túc triển khai thực hiện./. 

(Kèm theo Quyết định 3468/QĐ-BYT ngày 07/08/2020 của Bộ Y tế). 

Nơi nhận: 

- Như kính gửi; 

- Bộ Y tế (báo cáo); 

- UBND tỉnh (báo cáo); 

- Công an tỉnh; 

- BCH QS tỉnh; 

- BCH BĐBP tỉnh; 

- UBND các huyện, thị xã, thành phố; 

(phối hợp chỉ đạo); 

- Các PGĐ Sở (để biết); 

- Các phòng chuyên môn SYT;  

- Website; 

- Lưu VT-NV. 
 

                      GIÁM ĐỐC 

 

 

 

 

 

    Phạm Minh An 
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