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THU CUA HO CHU TICH

GUITHOINGHI CANBQ Y TE
DAUNAM 1955

Gtti hgi nghi can bg y té,

Bdc than di chiic cdc co (nghe noi cé nit bdc si @ Nam vé?) cdc chii vui vé manh
khée, hdang hdi trao doi kinh-nghiém, ban dinh ké hoach cho thiét thuc, va lam
viéc cho tién bo.

Bdc gop vai y kién sau ddy dé gitip cdc co cdc chii thdo ludn:

- Trudc hét 1a phai that tha doan két. Doan két la stic manh clia chiing ta.
Doan két thi vueot duwoc moi kho khadn, gianh duwgc nhiéu thanh tich.

Doan két gitia cdn bo cti va cdn by moi. Poan két gitia tdt cd nhitng nguoi
trong nganh y t€'tit cdc bg trudng, thit trudng, bdc si, cho dén cdc anh chi em gitip
viéc. Boi vi cong viéc va dia vi tuy c6 khdc nhau, nhung nguoi nao cing la mét by
phdn can thiét trong nganh y-té, trong viéc phuc vy nhadn dan.

- Thuong yéu nguoi bénh. Nguoi bénh phé thdc tinh mang cua ho noi cdc
co cdc chu. Chinh phui pho thdc cho cdc co cdc chii viéc chita bénh tdt va giit stic
khée ctia dong-bao. D6 la mot nhiém vu rdt vé vang. Vi vdy, cdn-bé can phdi
thuong yéu san soc nguoi bénh nhu anh em rugt t{z_it cuia minh, coi ho dau don
ciing nhuw minh dau don. “Luong y phdi nhu tit mau”, cdu néi dy rdt ding.

- Xay dung mot nén y-hoc cta ta. Trong nhiing ndm nudc ta bi né ¢, thi y
hoc ciing nhu cdc nganh khdc déu bi kim ham. Nay chiing ta da doc lap tu do,
cdn-bo can gitip dong bao, gitip Chinh phti xdy dung mot nén y té'thich hop voi
sy nhu cau cua nhan dan ta. Y hoc cang phdi dua trén nguyén tdc: khoa hoc, dan
toc va dai chung.

Ong cha ta ngay truéc cé nhiéu kinh nghiém quy bdu vé cdch chita bénh bang
thudc ta, thudc béc. DE mé rong pham vi y hoc, cdc co cdc chii ciing nén chii
trong nghién ctiu va phoi hop thudc “dong” va thudc “tay”.

Mong cdc co cdc chii cd ging thi dua, lam tron nhiém vu.

Chao than di va thanh cong
, ' Thdng 2-1955

HO CHI MINH
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NHAN BUOI HOP MAT KY NIEM 58 NAM
NGAY THAY THUOC VIET NAM (27/2/1955
- 27/2/2013), ONG LE THANH DUNG,
TINH UY VIEN, PHO CHU TICH UBND
TINH DA DEN DU, CHUC MUNG CAC
THE HE THAY THUOC TiNH NHA VA CO
BAI PHAT BIEU QUAN TRONG. BAN TIN
SUC KHOE BA RIA-VONG TAU XIN TRiICH
DANG BAI PHAT BIEU CUA ONG.

... Trong khong khi muia Xuén rén
rang, trong hoi 4m cta nhimg ngay
Tét ¢4 truyén dan toc con dang hoa
quyén cung dat troi, thay mat Tinh
&y, HDND, UBND tinh, toi xin gt
10i chiic stie khoe, 10i chao mimg nong
nhiét dén céc thé hé thay thudc nhan
ky niém 58 nim ngay truyén théng
Thay thudc Viét Nam. Kinh chuc cac
dong chi sic khée doi dao, tri tué,
nhiét huyét dé tiép tuc dat duoc nhiéu
thanh cong hon nwta trong su nghiép
cham sdc sttc khée nhan dan!

Cdc dong chi thdn mén!

Néam 2012 vira qua da ghi nhéan
su phat trién én dinh cta tinh nha
trong cdc linh vuc phét trién kinh té-
x4 hoi... Trong linh vyc y t&, cong stic
dong gép cia cac dong chi la rat cu
thé, rat dang biéu duong.

Trong bdi canh céc bénh gay dich
ngay cang bung phat manh mé, khé
luomg, nhat 1a dich sot xudt huyét, tay
chan miéng thuong xuyén de doa dén
stic khoe cong dong, nhung véi su chi
dao quyét liét va kip thoi tit UBND
tinh, su chu dong, tich cuc ctua toan
nganh y t&, tinh chung ta da khong
ché khong dé dich lan rong va quan

Suc khoé
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Ong Lé Thanh Ding- Tinh Uy vién, Pho hﬂtjch UBND tinh, phét biéu

tai bu6i hop mét ky niém 58 nam ngay Thdy thuéc Viét Nam.

trong hon, da cha dong phat hién ca
bénh sém, diéu tri kip thoi, han ché
xay ra ti vong.

Mang ludi y té co so ti€p tuc duoc
clng ¢6 va hoan thién. Trong nam
2012, sau khi hop nhat TTYT va bénh
vién trén dia ban huyén Tan Thanh,
toan tinh @4 théng nh4t mé hinh t4
chic y t€ tuyén huyén theo huéng
TTYT huyén dadm nhiém ca hai chuc
ning dy phong va diéu tri, quan ly
mang ludi y t&€ x&/phuong. C6 5/82
phuong, xa da dat Bo tiéu chi Quac
gia méi vé y té€ xa. Cdc du 4n cai tao,
mé rong bénh vién tuyén huyén bang
ngudn von trai phiéu Chinh pht va
nguodn ngan sach tinh tiép tuc duoc
thuc hién. Trong nam 2012, da hoan
thanh cac thi tuc vé dau tu dé chuan
bi khéi cong xay dung cac bénh vién
chuyén khoa Tam than, Y Dugc hoc
cd truyén; du an xay dung bénh vién
Ba Ria méi cing dang di vao giai doan
hoan thién.

Tinh ty, HDND, UBND tinh va
dong ddo nhan dan cing ghi nhan
nhimg tién bo nhiéu mit trong linh
vuc diéu tri cung sy tan tuy cta timg
nhan vién y t& bén giwong bénh, trong

timg ca md, trong timg tht thuat thuc
hién cho bénh nhéan. Bén canh viéc
t8 chiic tot céc hoat dong kham chita
bénh, trong ndm 2012, véi su quan
tam chi dao sau sat cia UBND tinh,
bang nguodn qui tir thién, S& Y t& da
phéi hop vé6i bénh vién 115 thanh phd
Ho6 Chi Minh tién hanh céc dot mé
tim ti thién, mang lai su séng, stc
khoe cho 35 bénh nhan nghéo khong
c6 diéu kién phau thuat. Cong tac
kham chita bénh hé tro tuyén xa va
kham chtta bénh tir thién cting duoc
nganh y té€ tap trung thuc hién tot.
Trong n&m 2012 da hd tro cho 15 xa
v6i 1.018 luot nguoi duge kham chia
bénh. Dong thoi kham chita bénh ti
thién cho nguoi nghéo, dong bao dan
tdc, gia dinh ¢6 cong véi cach mang tai
3 x4 v6i 650 luot nguoi.

Nhiing thanh qua néi trén cho
thdy sudong long, dong stic, ciing chia
sé ganh vac trach nhiém chung cta
d6i ngti can bo 1anh dao, quan 1y, cta
nhimg nguoi thay thudc dang ngay
dém ling lé, an can cham séc nguoi
bénh. Mot 1an nita t6i nhiét liét biéu
duong céc thanh tich ctia cac dong chi.

Cdc déng chi thén mén!



Trong béi canh kinh té-x4 hoi
con nhiéu khé khan, dé dat duoc céac
muc tiéu ctia ké hoach 05 n&m (2011-
2015), trong ké hoach 2013, tt ca céc
dia phuong, cdc nganh, cac linh vuc
déu phai soat xét lai mot cach tich cuc,
ky luong, cau thi, toan dién cac mit
cong tdc ctia minh. Tinh 4y, HDND,
UBND tinh luon tap trung cao do cho
cong tac diéu hanh, khac phuc nhimg
khé khan, phat huy nhimg thé manh
dé dua tinh nha di 1én, dé dem lai doi
song ngay mot 4&m no hon, sung tic
hon cho nhan dan trong tinh cting
nhu déng gop mot phan ngan sach
xay dung dat nuéc. V6i nhimg tiém
néng con rat 16n, véi nhu cau va niém
mong moi clia nguoi dan con rat da
dang, tinh chiing ta con rit nhiéu viéc
phailam. Trong budc duong di lén do,
nganh y t& phdi x4c dinh day du chic
nang, nhiém vu ctia minh, xac dinh
cho dugc trach nhiém ganh vac cta
minh, phai phat huy tinh néng dong,
vita tham muu tot, vira trién khai
thuc hién t6t, huy dong moi nguon luc
dé dap ung va nang cao chat luong,
hiéu qua cong tac cham soc stic khoe
nhan dan. Stic khdée cho moi nguoi,
phong chéng tat bénh, diéu tri hiéu
qua, phuc héi chitc ning... cho hon 1
triéu nguoi dan trén dia ban la trach
nhiém, 1a nghia vu ctia cac dong chi.

Trong thoi diém t4t ca cdc nganh,
tat ca cac dia phuong trén toan tinh

a7 i

Trung tam Y té
thoat nuoc tai TP. Ving Tau.

v phong phéi hop voi Vién Pasteur TP. HCM kiém tra ling quang céc ho ga

dang nd luc trién khai thuc hién ké
hoach 2013, thay mat UBND tinh, toi
yéu cau nganh y t& phai thuc hién cho
duoc nhimg noi dung sau day:

Mot la, tiép tuc kiém soat, khong
ché khong dé xay ra dich I6n trén dia
ban tinh. Dac biét tap trung cho cong
tac phong chong sot xuét huyét, tay
chan miéng va khong duoc lo 1a, chta
quan v6i viéc phong chong dich cim.
Lam t6t cong tac phong bénh thong
qua viéc hoan thanh cac muc tiéu y
té& thuoe Chuong trinh Y t& quéc gia
cting nhu cac chuong trinh y té khac.

Hai la, phai hoan thanh céc
chi tiéu-nhiém vy chuyén moén ma
UBND tinh d4 giao cho nganh y té€,

.{A‘
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trong d6 can tap trung vao nhimg
muc tiéu da duge Dai héi Dang bo tinh
1an V dua vao nghi quyét. Trong nidm
2013, c6 hai chi tiéu vé nhan luc ma
nganh y té phai tap trung thuc hién 1a
ty 1é bac sy/van dan phai dat 5,3 va ty
1é giwong bénh/van dan phai dat 17,8.
Dong thoi chu trong chat luong dao
tao ngudn nhan lue.

Ba la, ti€p tuc tién trinh thuc hién
noi dung Cting ¢6 va hoan thién mang
ludi y t& co & theo Chi thi 06-CT/TW
ctia Ban Bi thu. Trién khai thuc hién
B¢ tiéu chi Quéc gia vé y té xa giai
doan 2011-2020, phan d4u trong nam
2013 méi huyén, thi, thanh phé c6 ti
1-2 x4, phuong hoan thanh B¢ tiéu chi
Quoc gia méi vé y té xa.

Bon la, tiép tuc trién khai chuong
trinh md tim mién phi cho nguoi
ngheo, kham chita bénh lwu déng,
dua trang thiét bi hién dai, cac ky
thuat méi phuc vu nguoi dan noi viing
sau, ving xa, ving dong bao dan toc,
phuc vu cac d6i tuong chinh séch, céc
me Viét Nam anh hung, gitip nguoi
ngheéo duoc tiép can véi cdc dich vu y
té ky thuat cao, tao cong béng trong
cham séc siic khée. DAy manh phat
trién linh vuc diéu tri thong qua viéc
chudn bi cdc diéu kién can thiét dé
tién dén viéc hinh thanh cac bénh
vién chuyén khoa tuyén tinh: Y Duoc
hoc ¢6 truyén, Phu san, Ung thu trong
giai doan tit day cho dén nam 2015.

Ndm la, phoi hop chic ché voi S¢
X4y dung trong qua trinh xay dung

bénh vién Ba Ria va Lé Loi. Ddy =

Suc khoé
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nhanh tién do thuc hién du 4n trang thiét bi y
t& dé két hop dong bo va kip thoi véi tién trinh
x4y dung va dua vao st dung bénh vién Ba
Ria trong nam 2013 (dip mimg quoc khanh
2/9)

Sdu la, toan nganh no luc hoc tap va lam
theo t4m guong dao dic Ho Chi Minh, thuong
xuyén trau doi, rén luyén Y dic, nang cao
tinh than théi d phuc vu nguoi bénh, phuc
vu nhan dan ngay mot tot hon.

Cdc dong chi thén mén!

Y téla linh vuclién quan truc tiép dén con
nguoi, vira 1a nganh khoa hoc ky thuat dac
biét, vira 1a nganh khoa hoc nhan vén. Do d4,
hau hét céc hoat dong y t& déu lién quan mat
thiét dén hoat dong chia cac nganh khéc trong
x4 hoi. Muén dat dugce nhimg noi dung néu
trén, bén canh sy nd luc ciia ban than nganh
y t6, toi dé nghi cac dia phuong, cdc sé nganh
trong toan tinh can phoi két hop chit ché véi
nganh y t& dé cing nhau hoan thanh cac muc
tiéu chién luge trong linh vuc y té trén dia ban
tinh.

Cdc dong chi thén mén!

UBND tinh d4 x4c dinh quan diém, chién
luoc rat cu thé trong tién trinh phat trién.
Dau tu cho gido duc, cho y t& 1a dau tu cho
con nguoi, cho su phat trién bén vimg. Dan
¢6 giau thi nuwéc méi manh. Dan cé khoe thi
moi cong hién duge cong stic, tri luc clia minh
cho x4 hoi. Vi vay, nhtmg nhu cau dau tu cho
su nghiép phat trién y t&€ luon duoc HDND,
UBND tinh xem xét va wu tién giai quyét.
Trén nén tang do, toi yéu cau nganh y t& phat
huy tinh than doan két, khic phuc khé khén,
nd lyc thye hién t6t cac chiic ndng-nhiém vu
ctia minh; phin d&u vuon lén dong bo trong
moi linh vye hoat dong, that su 1a luc luong
nong cot trong su nghiép chim séc sic khoe
nhén dan, la chd dua, 1a niém tin ctia nguoi
dan mdi khi 6m dau, bénh tat.

Mot 14n nita, trong khong khi han hoan
chao mimg ky niém 58 ném ngay Thay thuéc
Viét Nam, thay mat 1anh dao tinh, t6i nhiét
liét chuc mimg cdc thanh tich da dat duoc
trong nidm vira qua ctia nganh y t€. Chtc cac
thé hé thay thudc luon cé nhiéu sic khoe dé
chim lo stic khée ngay mot t6t hon cho moi
nguoi. Chic nganh y té tinh nha tiép tuc phat
huy nhimg viéc lam duoc, tim toi, sdng tao,
ddi méi dé c6 nhiéu thanh cong méi, cing véi
cdc nganh nghé khac trong x4 hoi chung tay,
g6p stc xay dung tinh nha, xay dung d4t nude
giau manh.

Xin cdm on cdc dong chi!

BBTBANTINSUCKHOEBR-VT
(Tit bai do BBT ddt)

Suc khoé
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LANH DAO TiNH VA NGANH Y TE BR-VT

r V4

Tham va chucTet cac

7 A

bénh vien tuyén trén

[

tinh lam truéng doan cuing Bs Nguyén Thi Thu Hong — PGD
S&Y t€, Bs Nguyén Phuc Dai — Phé truémg Ban Béo vé suc
khoe can bo tinh da dén thiam va chic tét cac bénh vién tuyén trén.

Ong Lé Thanh Diing ciung doan d& dén tham va chuc tét Benh
vién Chg Ray, Bénh vién Thong Nhat, Bénh vién Nhan Dan 115 va
Bénh vién Ung buéu TPHCM. Mic du con bon bé cong viéc trong
nhimg ngay cuéi ndm, nhung cac bénh vién tuyén trén da sap xép
dai dién 1anh dao bénh vién va céc truong khoa phong tiép Doan mot
cdch trang trong, than mat va vui tuoi. Lanh dao cdc bénh vién da vui
mimg chia sé véi Doan mot s6 thanh tyu ctia bénh vién trong ndm qua
va nhimg dinh huéng dot pha trong nim 2013, trong dé néi bat tai
bénh vién Cho Ray phat trién Trung tam Ung buéu 100 giwong bénh
va bénh vién Cho Ray Phnompenh 300 giwong bénh sép khéi cong...;
Tai bénh vién Nhan dan 115 néi bat véi nhimg thanh tyu trong phau
thuat tim, ch4n thuong so néo, ung buéu va y hoc hat nhan...; tai
bénh vién Théng Nhat véi nhimg thanh cong méi trong linh vue Léo
khoa, Tim mach...; tai bénh vién Ung Buéu véi dé 4n bénh vién Ung
buéu (2) 1.000 giwong bénh tai huyén Binh Chanh-TPHCM. Tai céc
don vi dén thém, ong Lé Thanh Ding da tham hoi va chuc stc khoe
tap thé lanh dao, y béc si ciia cac bénh vién, chic mimg cac thanh
tuu ctia céc bénh vién tuyén trén da dat duoc, dong thoi tran trong
cam on sy gitp do, hop tac cta cac don vi tuyén trén véi nganh y té
Ba Ria — Ving Tau trong céng tac cham séc stic khoe nhan dan. Ong
Lé Thanh Diing cting mong muén cac bénh vién tuyén trén tiép tuc
hé tro trong dao tao, tiép tuc thuc hién dé an 1816 chuyén giao cong
nghé, nhat 1a trong cac chuyén khoa sau sép trién khai tai tinh nhu
Ung thu, Tim mach can thiép... timg bude nang cao chat lugng kham
chita bénh cho nganh y t& tinh BR-VT, d4p tmg yéu cau ngay cang cao
cia nhan dan, dong thoi gop phan gidm tai cho tuyén trén.

Duoc biét, trong dip nay con ¢6 2 doan do 14nh dao nganh y té tinh
BR-VT ciing d4 dén tham va chic tét cdc bénh vién & TPHCM nhu
Vién Tim, bénh vién Tix Dii, bénh vién Mat... va cac Vién, truong nhu
Vién Veé sinh y t€ cong cong, truong Pai hoc Y duoe TPHCM, truong
Pai hoc Y duoc Can Tho... TRINHAN

Ngay 30/01/2013, 6ng Lé Thanh Ding, Phé Chu tich UBND
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HOP MAT KY NIEM 58 NAM NGAY THAY THUOC VIET NAM

(27/2 /1955 - 27/2/2013)

Cong tac cham soc sirc khoe nhan dan
ngay cang dwoc nang cao chat lwong

hiéu 25-2, nhan ky niém 58
‘ nim Ngay Thay thuéc Viét

Nam, S& Y té tinh d4 t6 chiic
buéi hop mit truyén théng cua
nganh véi su c6 mat ctia dong dao cac
thé hé thay thuéc da va dang cong
tac trong nganh y t€ va cac don vi Y
t€ nganh déng trén dia ban. Téi du
con c6 cac dai biéu: ong Pham Quang
Khai, Phé Bi thu thuong truc Tinh
ay; 6ng Tran Thanh Binh, UVBTV
Tinh ty, Ph6 Cht tich HDND tinh;
ong Lé Thanh Ding - Tinh Uy vién,
Ph6 Chii tich UBND tinh, thé hién su
quan tam sau sic cia lanh dao tinh
d6i v6i cong tac Y té.

Tai budi hop mat, cac thé hé thay
thudc ciia Ba Ria— Ving Tau da cung
on lai truyén théng clia nganh, nghe
doc thu ctia Chu tich Ho Chi Minh
gtri Hoi nghi can bo Y t&€ cach day 58
nim v6iloi cin dén doan két, thuong
yéu, cham séc ngudi bénh nhu than
nhan ctia minh, Luong y phai nhu T
mau...

Nganh y t& tinh Ba Ria — Ving
Tau trong nhiéu nim qua da luon
néu cao tinh than doan két nhat tri,
phan d4u thuc hién theo 16i day cta
Cht tich Ho Chi Minh, 14y 1oi day
ctia Nguoi lam “kim chi Nam” trong
cong tac cham séc, bao vé stc khoe
nhan dan. Trong nam 2012, nganh y
t€ tinh da hoan thanh t6t nhiém vu
duoc giao, khong dé xay ra cac dich
bénh 16n, nhét 1a nhimg bénh nguy
hiém, méi néi, t4i néi nhu tay — chan
— miéng, sot xudt huyét, cim A.. ;
Cac chuong trinh muc tiéu y t& quoc
gia déu dat va vuot ké hoach dé ra.
Céc co sd'y té trong toan tinh d4 tiép
nhén kham chira bénh cho 3,65 triéu
luot nguoi, trong d6 tong s6 nguoi
duoc kham chita bénh tai tram y té
x4, phuong 1a hon 966,3 ngan luot

nguoi. Nhiéu ky thuat cao duoc trién
khai & tuyén tinh véi su hd tro cia
tuyén trén. Nganh y té€ thong qua
cong tac tir thién da phau thuat cho
hon 60 bénh nhan méc bénh tim caa
tinh. Cong tac kham chta bénh & cac
tuyén y t& co s¢ duoc chu trong, tang
cudng bac si cho 15 tram y t€ xa véi
hon 1 ngan lugt nguoi duge kham
chita bénh; dong thoi kham chira
bénh tir thién cho nguoi nghéo, dong
bao dan toc, gia dinh c6 cong véi cach
mang tai 3 xa véi 650 luot nguoi. Bén
canh viéc thuong xuyén dao tao dé
nang cao chat luong chuyén mon,
nganh y t€ con chu trong dén nang
cao y de, cai thién moi truong bénh
vién, tao su cong bang trong huéng
thu dich vu cham séc sic khoe cho
cac d6i tuong, nhat la céc d6i tuong &
vung su, vung xa, vung khé khén. ..

Nhém phat huy nhimg két qua
da dat dugc trong cac ndm qua, ndm
2013, nganh y t€ tiép tuc duy tri
va ddy manh cac hoat dong y t& du
phong, cac chuong trinh y t€ muc
tiéu quoc gia, dua bac si vé tiang
cudng tuyén xa, phuong; Bao dam
cong bang trong kham chita bénh
cho moi nguoi dan va tiép tuc tang
cuong nguoén nhan lye, gidm tai &
tuyén tinh; Quéan ly chit ché chat
lwong hoat dong khéam chita bénh,
nhat 1a d6i véi y té€ tu nhan; Bao dam
du thudc thiét y&u phuc vu cong téc
diéu tri, thuc hién tot cong tac dau
thau, mua thude, st dung thudc hop
1y, an tam, hiéu qua; D4y manh viéc
hoc tap va lam theo tdm guong dao
ditc Ho Chi Minh, trau doi nangcaoy
due, téng cudng cong tac quan Iy nha
nuéc vé y té..

Suc khoé
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Phat biéu tai budi hop mat, ong Lé
Thanh Ding, Ph6 Cha tich UBND tinh da
danh gia cao nhting thanh tich ma nganh
y t€ tinh d& dat duoc, nhat 14 da khong ché
duoc cac bénh dich, tng dung thanh cong
céc ky thuat méi trong diéu tri; timg budc
thue hién hoan thién mang ludi y té co s6
theo 10 trinh dua trén nguodn trai phiéu
Chinh phii; mot s6 bénh vién da khoa nhu
Bénh vién Ba Ria quy mé 700 giwong bénh
dang trong giai doan hoan thién; cdc bénh
vién chuyén khoa dang duge xtic tién, trong
d6 c6 bénh vién y duge ¢d truyén, bénh vién
san... Cacy, bac si caa Ba Ria — Ving Tau
da khong ngimg hoc hoi, nang cao trinh
do chuyén mon, y dic nham dap timg nhu
cau ngay cang cao trong cham séc stic khée
cta nhan dan. Trong nadm 2012, nganh y
té tinh cting da ddy manh céc hoat dong
kham chita bénh tir thién, trong dé cé phau
thuat bénh tim va mé mat tix thién cho
bénh nhan ngheéo. Nim 2013, nganh y t&
tinh phai xac dinh t6t nhiém vu trong tam
dé trién khai hiéu qua cac hoat dong cham
s6c stc khoe nhan dan. Nganh y t€ can chu
trong tim giai phap gidm tai cdc bénh vién
tuyén tinh; ddy nhanh tién do thanh lap
cac bénh vién chuyén khoa mdéi; tap trung
nang cao chat luong kham chita bénh, néu
cao tinh than, thdi do phuc vu tot déi voi
bénh nhén; ting cuong dao tao, ing dung
cac ky thuat méi trong kham chia bénh;
mo rong mo hinh luin phién, tang cuong
can bo y t& cho tuyén co sé, diéu chinh, sdp
x€p lai d6i ngd nhan vién y té& phu hop,
tranh lang phi va huy dong nguon lyc san
¢6 trong tinh, ddp tmg yéu cau chim séc
stic khoe nhan dan trén dia ban.

PINH BACH

Suc khoé

BA RIA - VONG TAU

NH;&N NGAY:FHAY THUOC VI ET NAM 27/2
SoYTethamvatang
ua cho cac donvi
tiéu hiéu, Imn khan

han ky niém 58 ndm ngay

‘ \ ‘ Thay Thuéc Viét Nam
(27/2/1955 - 27/2/2013),

ngay 23/2 S&' Y té té chic cac doan
thém, ting qua cho cac don vi tiéu
biéu, khé khan trong toan nganh.
Doan do Bs. Vo Van Hung-
PGD SYT d4n dau da dén tham
va ting qua cho 4 don vi gom: Bv
Tam Than, TYT xa D4 Bac, TYT
xa Kim Long thugc huyén Chau
DPic va TYT x4 My Xuan thuoc
huyén Tan Thanh. Tai cdc don
vi, Bs. Vo Vin Hung déu chuyén
16i tham héi va chic stic khée cia
Giam doc SYT t6i tat ca CBVCLD,
cung nhau 6n lai nhiing truyén
théng quy bau cta nganh tir khi
thanhlap dén nay, dong thoi doan
cung lanh dao céc don vi xudng
tan cac khoa, phong, gip go va
14ng nghe nhimg tam tu nguyén
vong ctia nhimg nguoi dang truc
tiép lam cong téc chuyén mon dé

chia sé nhimg kho khin, vat va
cua timg vi tri cong tac, dong vién
anh chi em tiép tuc gan b6 va cong
hién cho nghé nghiép hét stic cao
quy ma minh d4 lya chon.

DPoan do Bs. Nguyén Thi Thu
Hong- PGD SYT dan dau da dén
tham va tiang qua cho 4 don vi
gom: TYT An Ngai — Long Dién,
TYT Kim Dinh - TP. Ba Ria, TYT
Long Son — TPVT va bénh vién Ba
Ria.

Tai cdc don vi ma doan da
dén thim déu ghi nhan su quan
tam cta lanh dao chinh quyén
dia phuong cho cong téc y té co
s0 cling nhu bénh vién Ba Ria.
Bén canh nhimg thanh tuu ma
nganh y t& 4 dat duogc trong ndm
2012 va nhimg nam truée d6, Bs.
Nguyén Thi Thu Hong ciing da
chia sé nhimg khé khin, vat va
ma hang ngay cdc y béc si phai
vuot qua dé dem lai sic khoe,



niém vui cho nhan dan. Nhimg mén
qua vat chat ctia doan danh tiang cho
céac don vi chi mang tinh tugng trung,
nhung qua 16n nhat d6 la nhimg loi
dong vién, ghi nhan thanh tich khich
lé tinh than dé méi c4 nhan, tap thé
cung chung stic, chung long “vuon 1én
tam cao méi”.

Doan do Bs. Nguyén Vin Thai -
PGD SYT, Chu tich Cong doan nganh
dan dau da dén tham va tang qua cho
3 don vi gobm: TYT x4 Lang Dai — Dat
bo, TYT x4 Hoa Hung va TYT xa
Binh Chéu — Xuyén Moc.

Phat biéu tai cac don vi, Bs.
Nguyén Vin Thai d4 ghi nhan nhimg
dong gop cong stic, tri tué cta cac thay
thudc trong sunghiép chim sée va bao
vé stic khée ban dau cho nhan dan,
ciing nhu cho su phat trién van héa
—x4 hoi trén dia ban cac dia phuong.
Thay mét don vi, Tram trudng cac
Tram y t& d4 phat biéu thé hién su
xdc dong, vinh du trude sy quan tdm
ctia lanh dao S¢'Y té&, dong thoi bay t6
mong muén, su quyét tam duoc déng
g6p hét kha niang cho sw nghiép chdm
soc stic khoe nhan dan.

KHANH CHI,
THANH AN, LINH NGA

TRANG TIN HOAT DPONG

Toan nganh hoan
thanh xuat sac
nhiém vunam 2012

i \h.ﬂl \

Benh nhan BHYT cho Iy thuéc tai khoa Duoc, bénh vién Lé Loi,

& ngay 05012013 -

I 01/02/2013, tat ca cac don vi

truc thude S¢'Y té da té chic

Hoi nghi Tong két cong tdc nam

2012 — Phuwong hudéng nhiém vu
nam 2013,

Cac don vi da thuc hién nghiém
tuic su chi dao ctia S&'Y t€ 1 t6 chie
Hoi nghi trén tinh than nghiém trc,
thang than va tiét kiem. Hoi nghi
Téng két 1a dip lanh dao va toan
thé CBCCVC tai cdc don vi cung
nhau danh gia nhiimg mét lam duoc,
nhimg mat chwa lam duoc, bai hoc
kinh nghiém va nguyén nhan cta
nhimg ton tai, dong thoi dé xuat véi
cac cap c6 thAm quyén nhimg noi
dung thiét thuc dé phat trién cong
tac y t€ tai dia phuong/don vi hon
nta.

Lanh dao S& Y té da dén du va
phéat biéu két luan, chi dao tai Hoi
nghi tong két ciia timg don vi, dong
thoi gidi quyét cic vuéng mic, dé

xudt ciia cac don vi.

Phat biéu két luan chi dao tai
Hoi nghi Tong két cong tdc nam
2012 — Phuong hudéng nhiém vu
nidm 2013 bénh vién Ba Ria, Bs
Truong van Kinh — Gidam d6e So' Y té&
da biéu duong lanh dao va CBCCVC
ctia bénh vién da trai qua mot nam
nhiéu thach thic dé nd luc hoan
thanh nhiém vu ctia mot bénh vién
da khoa trung tam tinh, dong thoi
chi dao don vi can luu ¥ chudn bi tot
vé nhan luc, trinh do6 chuyén mén,
trang thiét bi, quy trinh ky thuat...
dé chudn bi trong nim 2013 sé
chuyén sang co sé hoat dong méi véi
quy m6 bénh vién hién dai 17 tang
700 giwong bénh, bao ddm hoat dong
hiéu qua, hop ly, khong gian doan
va phat huy hét cong suat; Ngoaira,
Giam doc So'Y t€ cting cin din lanh
dao va CBCCVC bénh vién phai
chung stc chung long, vuot moi khé

khan, nang cao y diic, nang cao chat ps

Suc khoé
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1 luong kham chita bénh theo hudng

chuyén sau, lam tot cong tdc giao ti€p
ing xt dé xing ddng véi su dau tucia
lanh dao tinh cting nhu sy mong doi
cuia can bo va nhan dan trong tinh.
Con tai Hoi nghi Tong két cong
tac nam 2012 — Phuong huéng nhiém
vu nam 2013 caa Trung tam y t€ du
phong tinh, Bs Truong Vian Kinh
cting da biéu duong nhimg nguoi
lam cong tac du phong khong chi &
tuyén tinh ma ca ¢ tuyén co s¢, ndm
2012 da khong ché khong dé xay ra
dich 16n, trong khi tinh hinh dich
bénh Sot xuét huyét, Tay chan miéng
trong khu vyc va trén ca nuéc tang
cao va dién bién phuce tap. Giam doc
S&'Y té ciing luu y Trung tam y t& du
phong tinh bén canh cong tdc phong
chong dich, cting can tap trung nang
cao hiéu qua cong téc y té€ lao dong
va phong chong bénh nghé nghiép,
tap trung nhan lyc, trang thiét bi va
chat luong chuyén mon dé duy tri bén
vimg Chuén qudc gia vé y t& duphong
ma don vi vira dat duoc vao cudi ndm
2012, dong thoi, luon ra soat, danh
gid dé duy tri nhimg quy chudn dat
tiéu chuén ISO d6i véi labo tai don vi,
phuc vu cong tac y t€ du phong khong
chi trong tinh ma con cho c& khu vye.
Phét biéu két luan chi dao tai Hoi
nghi Tong két cong tac nam 2012 —
Phuong huéng nhiém vy nam 2013
bénh vién Lé Loi, Bs V6 Van Hung -
PGD S¢'Y t& biéu duong va dong vién

toan thé CBCCVC cta bénh vién da
hoan thanh nhiém vu nam 2012. Bs
V6 Vian Hung cting chi dao bénh vién
can thiét 1ap va cing co hé théng thu
ky y khoa, nang cao hiéu qua giao
tiép v6i bénh nhéan, dua ra nhimg
tinh huéng hét sic cu thé dé nhan
vién y t& thuc hanh giao tiép ing xt,
cam thong, chia sé v6i nhimg mat
mét, dau budn ctia nguoi nha nguoi
bénh, xem day la mét trong nhimg
bién phdp quan trong dé nang cao
chét luong phuc vu bénh nhan, han
ché viéc thiéu cam thong, chia sé cia
nguoi bénh, nguoi nha nguoi bénh,
dA&n dén khiéu nai, thua kién.

Phat biéu két luan chi dao tai Hoi
nghi Téng két cong téac ndm 2012 —
Phuong huéng nhiém vy nam 2013
ctia Trung tam Phong chéng bénh x4
hoi, Bs Nguyén Thi Thu Hong — PGD
S¢'Y t& dé nghi lanh dao va CBCCVC
don vi cAn nang cao hon nita hiéu qua
chuong trinh phong chéng lao, phong
chong phong, dic biét luu y cac dia
ban trong diém; dong thoi, khuyén
khich d4y manh hoat dong x4 hoi héa
d0i v6i cong tac kham chita bénh, nhat
14 quén ly va kham chita bénh cho tat
ca cac doi tuong STIs trong toan tinh,
vira nang cao hiéu qua chuong trinh,
vira tdng thu nhap cho CBCCVC caa
don vi.

Con tai Hoi nghi Téng két cong
tac nam 2012 — Phuong hudéng nhiém
vu ndm 2013 cta Trung tam Truyén

Tiém ching mé réng cho hoc sinh tiéu hoc. Anh: ST

Suc khoé
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Doan kiém tra han st dung thudc tai céc nha
thuéc trén dija ban TP. Ving Tau.

thong gido duc stc khoe, Bs Nguyén
Thi Thu Hong d4 biéu duong thanh
tich ctia don vi trong nidm 2012, nhat
1a két qua san xudt 12 s6 Ban tin Stie
khée Ba Ria-Vang Tau trong nidm
dam bao chat lugng, thoi gian ciing
nhu trong viéc trién khai t6t cong téc
truyén thong phong chéng dich va
céac chuong trinh y t€. Lanh dao S Y
té ciing chi dao lanh dao Trung tam
Truyén thong gido duc stic khée cting
6 va duy tri nguén nhan lyc tai Trung
tam ciing nhu phét trién khong chi
vé s6 luong ma ca chat luong doi véi
mang lué6i T3g, T2g tai cdc don vi; Giao
cho Trung tam Truyén thong gido
duc stic khoe tinh lam dau méi, phoi
hop cédc don vi trong nganh va ngoai
nganh, ngay tir dau nam 2013, tham
muu t6 chiic cac hoi thi vé kién thuc,
ky nang doi véi cac thu ky, chuyén
trach cac chuong trinh y t&. Ngoai ra,
lanh dao S¢'Y t€ ciing dé nghi Trung
tam Truyén thong gido duc siic khoe
xay dung dé an Nang cao ning luc
Trung tam Truyén thong gido duc stic
khde, b6 sung va tap trung trang thiét
bi, cos& vat chat va nhan lye phu hop
dé dap tmg yéu cau cong téac truyén
thong gido duc stic khoe trong tinh
hinh méi.

Dén du Hoi nghi Téng két cong téc
nam 2012 — Phuong huéng nhiém vu
ndm 2013 cta Chi cuc An toan thuc
pham, Bs Nguyén Vian Thai — PGD
S6'Y té da chi dao don vi can nd luc
hon nita, phéi hop chat ché véi nganh
Cong thuong va Nong nghiép- phat
trién nong thon dé hoan thanh nhiém
vubao dam vé sinh an toan thuc ph4m
trén dia ban tinh; can kién toan Ban




chi dao c4p tinh trién khai cong
tac an toan thue phdm; tap trung
tham muu trién khai Nghi dinh s6
38/2012/ND-CP ctia Chinh phu,
quy dinh chi tiét thi hanh mot s6
diéu ctia Luat an toan thuc phdm
va cdc vin ban huéng dan cta lien
Bo, cia Bo Y t€ lién quan Luat
an toan thuc phdm. Lanh dao S&
Y té ciing luu y lanh dao Chi cuc
An toan thyc ph4dm can tap trung
nguon luc, trién khai hiéu qua céc
du 4n lién quan cong tac an toan
thuc phdm ma nganh y té€ dang
phu trach.

Tai Hoi nghi Tong két cong
tac nam 2012 — Phuong hudng
nhiém vu nim 2013 ctia cac don vi
y t€ tuyén huyén, thanh phg, lanh
dao S6'Y t& khong chi chi dao céc
don vi tap trung cong tac nang cao
chat luong chuyén mon, dic biét
luu ¥ cong téc so clp ctu va san
khoa, luu y cong tac giao ti€p ting
x1t, ma con dé nghi céc don vi tap
trung nhéan lyc toan don vi, tang
cuong phéi hop céc ban, nganh,
tranh tha su hé tro ctia chinh
quyén dia phuong, bdo dam lam
tot cong tac khéi tuyén va y t€ du
phong néi chung, céng tac phong
chong dich bénh tai dia ban néi
riéng.

Cing tai Hoi nghi Tong két
cong tdac nam 2012 - Phuong
huéng nhiém vu nidm 2013, nhiéu
tap thé, ca nhan xuit sic cta
cac don vi da duoc cdp trén biéu
duong khen thudéng.

Nhimg Hoi nghi Téng két da
qua, toan nganh y t€ lai ti€p tuc
bat tay ngay vao nhiém vu méi,
cong viéc méi cua nam 2013.
Nguoi bénh van dén cdc bénh
vién hang ngay, hang gio; san
phu van sanh; dich bénh van con
nguy co... tdt ca khong cho phép
nhting nhan vién y t€ ngoi nghi du
chi mét ngay. Hy vong nam 2013
cting sé qua di v6i nhiéu thanh
tich méi, nhiéu guong dién hinh
méi, nhiéu tap thé xuit sic hon
nta trong cong tac cham séc stc
khoe nhén dan. KHANH CHI

TRANG TIN HOAT PONG

CONG POAN NGANH Y TE BR-VT:

TIEP TUC DAY MANH
CAC HOAT DONG

HUGNG VE CO' SO

ang 31/1/2013, tai Hoi truong
STTYT Tp. Ba Ria, Cong Doan

nganh Y t€ tinh BR-VT da t6
chic Hoi nghi tong két hoat dong
Cong Doan nidm 2012 va trién khai
phuong huéng nhiém vy ndm 2013.
Bs. Nguyén Van Théi- Phé Giam doc
SYT, Chu tich Céng Poan nganh da
du va chu tri Hoi nghi.

Tham dw Hoi nghi con ¢6 cac dong
chi Uy vién Ban thuong vu, Uy vién
BCH CDN, céc dong chi Chu tich va
truéng ban nix cong cac CDCS, cuing
dong dao cac doan vién xuét sic dén
tlt cac cong doan co so truc thudc.

Béo cdo cia Cong doan nganh
cho thdy, trong nam 2012, véi tam
huyét va sang tao ctia doi ngu can
b0 cong doan nong cot va sy ing ho
clia cac cip Uy Dang, chinh quyén
nén viéc tap hop trién khai cac nghi
quyét ciing nhu c4c hoat dong phong
trao do cong doan clp trén phat dong
duoc trién khai rat thuén loi va hiéu
quéa. Cong Doan da tham gia va phat

o€
mmmmmum

huy vai tro béo vé quyén, loi ich hop
phap cho nguoi lao dong, cai thién
diéu kién lam viéc cho CBCNVCLD,
dong thoi dong vai tro dau tau trong
nhtmg hoat déng x4 hoi, thu hut
dong dao doan vién cong doan tham
gia nhu: Van dong “Quy tinh nghia
tinh thuong”, “Quy vi ng‘uz(‘n’ ngheo”
duoc 372 trieu dong; “Quy dén on
dap nghia” dugc 190 triéu dong; “Quy
vi tré tho” duge 47 triéu dong, ‘Ung
ho nan nhéan chét doc da cam” duoc
37 triéu dong; “T4m lu6i nghia tinh”
duoc 72 triéu dong; “Ung ho Truong

a” duoc 61,5 triéu dong... Ngoai ra,
tai céc cong doan co sé con td chic
nhiéu dot kham chita bénh mién phi,
mé mat tir thién cho nhan dan, hoc
sinh trong tinh, kham chita bénh cho
nhan dan tuyén xd/phuong, kham
sang loc mo tim...véi téng kinh phi
thuc hién trén 1,5 ty dong.

Cong tac tuyén truyén gido duc
khong ngimg duoc d4y manh, dic

biét la tap trung tuyén truyén vé o

Suc khoé

BA RIA - VONG TAU



TRANG TIN HOAT PONG

nghi quyét cia Dang, nghi quyét Cong
Doan, gido duc vé truyén thong cdch mang,
tuyén truyén nang cao Y duc, quy tac img
xtciacanbo Y té...

Dai v6i cong téc nit cong, huéng manh
vé cac hoat dong xay dung gia dinh van hoa,
gido duc phép luat lao dong, tuyén truyén
vé Dan s6-KHHGD va dic biét 1a chi trong
nhiing hoat dong cham lo dén doi song vat
chat, tinh than cho CBVCLD...Tai cac
CDCS t6 chite nhiéu hoat dong chao mimg
ngay Quoc té phu ni (8/3), ngay Gia dinh
Viét Nam (28/6), ngay Phu N Viét Nam
(20/10) ciing nhu d4y manh phong trao phu
nit 2 gidi...tao duoc san choi bd ich, thit
chét tinh than doan két trong méi don vi.

Trong nam 2012 Coéng Doan nganh
tiép tuc trao 212 suat hoc bong cho con ctia
CCVC LD c¢6 hoan canh khé khin véi tong
kinh phi trén 120 triéu dong. Bén canh d6
con ting 122 suat qua dén CNVCLD kho
khén, can bo CD va can bo CD huu tri nhan
dip 1& tét v6i tong kinh phi trén 50 triéu
dong, trg cip khoé khin cho 21 truong hop
bénh ning, bénh hiém nghéo duoc 73 triéu
dong (bing nguodn kinh phi van dong)...

Bén canh d6, CDN da trién khai hiéu
qua phong trao thi dua lao déng gidi, lao
dong sdng tao trong toan nganh. Trong nam
6 2 dé tai NCKH cap tinh, 45 dé tai NCKH
cap co s¢ va 18 séng kién cai tién ky thuat
duoc thuc hién tai cdc don vi.

Céchoat dong vin héa van nghé, thé duc
thé thao ngay cang duoce ddy manh, duy tri
héi thao truyén théng ctia nganh, gép phan
nang cao doi song van héa tinh than cho
CBVCLD.

Phat biéu chi dao tai Héi nghi, Bs.
Nguyén Vian Thai yéu cau Cong Doan tiép
tuc tranh thu sy tng ho giup do chia cac
cap Uy Dang, chinh quyén dé xay dung t6
chitc Cong doan ngay cang vimg manh vé tu
tuéng, chinh tri, vé kiém tra giam sat viéc
thue hién cac ché do, chinh sach phap luat
lién quan dén nguoi lao dong, vé hoat dong
thi dua trén moi mit, vé cac hoat dong nit
cong, vin- thé -my... Va dac biet 1a tiép tuc
ddy manh cé4c hoat dong huéng vé co sé,
nhim phat huy t6i da vai tro, trach nhiém
ctia mbi doan vién cong doan gép phan tich
cuc trong phong trao chung ctia toan nganh.

Ciing tai hoi nghi tong két, 15 tap thé va
44 ¢4 nhan da duoc nhan gidy khen ctia Ban
chép hanh Cong doan nganh Y t€ vi 44 c6
nhimg thanh tich hoat dong xuat séc trong
nam vua qua.

Tin, anh: KHANH CHI

Suc khoé
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HOP MAT
Hoi thay thuoc tré
huyén Long Dién

Rt

19§ /2013
el mul- mtruunmm

thuoc Viet Nam (27/2/1955 — 27/2/2013), chiéu ngay
27/2/2013, huyén Doan Long Dién t6 chirc Hop mét Hoi
Thay thudc tré véi nhiéu chuong trinh phong phu.

Tham du budi hop mit c¢6 dong chi Nguyén Minh Triét - Dai
dién cho Tinh doan BRVT; dong chi Nguyén Van Quén — Phé
trudéng ban Dan Van, dai d1en cho Huyén Uy; dong chi Kiéu Minh
Son — Bi thu Huyén doan va céc dong chi bi thu céc chi doan, doan
co sé thuoe Huyén Doan Long Dién, cung hon 50 thanh vién ctia
Hoi Thay thudc tré.

Buéi hop mit da on lai lich st ngay Thay thudc Viét Nam, dong
thoi t6 chic thao luan nhim khéc phuc nhimg khé khin, dua ra
nhimg giai phap gitip cho Hoi Thay thudc tré cia huyén trong ndm
2013 tiép tuc phat trién, git hai duoc nhiéu thanh tich hon. Cing
trong budi hop mat, 04 thay thudc tré da duoc UBND huyén tang
gidy khen vi nhiing thanh tich xuat sic déng gép cho Hoi trong
nam qua.

Pugc biét, tit khi thanh 1ap dén nay (03 nam), Hoi da hoat dong
rat tich cue, s6 lwong nguoi nghéo duge kham chita bénh mién phi
1a hon 3000 ngudi, v6i s6 tién quyén gop duoc tit cac Manh Thuong
Quan trén 250 triéu dong.

Truée do, vao lic 7Th sang cung ngay Hoi da t6 chiic viéng mo
Liét s Pham Htu Chi tai x4 An Ngai — Day la cong trinh thanh
nién cta Huyén duoc thue hién vao nam 2011. KIEN NHAN

l l 0a cung khong khi ca nuée chao mimg 58 nam ngay Thay



gay 02/3/2013, tai truong

Trung hoc co s6 Lé Quang

Cuong, TP. Ba Ria d4a diénra
héi thdo “Cham séc Mat hoc duong”
do Trung tam Mat — S&'Y t& phéi hop
v6i S& Gido duc va Dao tao tinh Ba
Ria - Viing Tau t6 chtc. Tham du ¢6
200 dai biéu 1a c4c hiéu truéng, gido
vién, can b nganh gido duc va can bo
y t& truong hoc clia cdc truong trén
dia ban tinh.

Tai hoi thao, cac dai biéu da nghe
béo cdo két qua hoat dong chiam sée
mat hoc duong va téng kinh cho hoc
sinh nghéo trong thoi gian vira qua.
Trong nhimg ndm qua, Trung tam
Mit tinh phéi hop véi Uy ban dan s
gia dinh va Tré em thuc hién chuong
trinh khdm khuc xa va cdp kinh
mién phi cho hoc sinh nghéo dat két
qua kha quan. T ndm 2011, Trung
tam M4t duoc su hd tro cta Vién Thi
gidc Bren Holden thong qua dy an
Hb tro chdm séc mat VAVSP da tién
hanh nhiéu hoat déng cham s6c mat
tai cong dong, trong d6 néi bat 1a cac
hoat dong chiam séc méat hoc duong.
Cu thé, cac don vi da t6 chic kham
sang loc khic xa cho 15.655 hoc sinh
cua 30 truong THCS trén dia ban céc
huyén tham gia dy én, cdp hon 1.200
cdp kinh cho hoc sinh ¢6 hoan canh
kh6 khén; khdm mét va kiém tra thi
lue cho hoc sinh tai huyén Con Déo,
Truong khiém thi Hau nghi Tan

2 RAVONG TAS cu '
o matnagay 2/3/2018 |

TRANG TIN HOAT PONG

Hoi thao cham soc
mat hoc duong

Thanh va Trung tdm nuéi day tré
khuyét tat Ba Ria.

Theo déanh gia cha Trung tam
M4t tinh, tat khic xa hoc duong
trong hoc sinh phd thong co sé trén
dia ban cac huyén, thanh phé trong
vung du 4n tuong doi cao, tit 3-27%
tuy theo dia ban dan cw. Trong cédc
tat khuc xa thi can thi 14 cha yéu,

Trung tAm mét tuyén truyén vé cham séc mat ban dau, kiém tra thi luc hoc sinh.

tiép d6 1a loan thi, da c6 mot s6 hoc
sinh bi nhugc thi (day la tinh trang
mu do tat khie xa rat it kha ning
phuc hoi). Diéu dang lo ngai nh4t 1a
¢6 mot ty 1é 16n hoc sinh hoan toan
khong biét minh c¢6 tat khic xa,
trong s6 hoc sinh dang deo kinh c6
t6i hon 63% la kinh sai do.

Tai hoi thao, Vién Thi giac Brien
Holden d4 béo cdo két qua 1 nam
thuc hién Dy 4n cham sé6c M4t tai
Ba Ria Viang Tau. Theo d6, dw an da
t6 chuic truyén thong, dao tao nguoén
nhan luc, thuc hién diéu tra nghién
ctu vé tat khic xa va thuc hién chim
soc ho tro cac nhém dan cu dé tén
thuong, nang cao nang luc chidm soc
mit tai co s¢. Trong thoi gian téi, du
4n tiép tuc sang loc va cip kinh mién
phi tai 43 truong THCS trong ving
du 4n; cap bang tu kiém tra thi lyc
cho cac truong hoc trén dia ban; tap
hu4n chim séc mit hoc duong cho
gido vién va can bo y té& truong hoc;
truyén thong va téng cuong su tiép
can ctia nguoi dan véi dich vu cham
s6c mat, hé tro cham sée mat cho cac
doi tuong kém may man.

MINH THANG

Suc khoé
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TRAMY TE BINH BA:

NO LUC NANG CAO
chat luong kham chiia bénh

ram y té x4 Binh Ba trucc day
I duoc ti€p quan tit tram x4 cia
ché d6 cti véi cosovat chat chat
choi (dién tich 60m?), hu hai ning do
chién tranh, trang thiét bi y t& thiéu
thon.... Dé thuc hién chi truong ctia
Dang, Nha nuéc vé “nang cao chat
luwgng kham chita bénh va cham séc
stic khoe nhan dan”, ndm 1994, duoc
su quan tam, hé trg, giip do, dau tu
ctia Trung tam Y t€ huyén, UBND
x4 va clia cac ban nganh, doan thé
nén TYT x4 Binh Ba duoc dau tu xay
dung nha cép 4 véi dién tich 200m?
¢6 09 phong lam viéc, dong thoi duoc
tang cuong thém can bo y t&€ dam bao
khém, diéu tri va cham séc stic khoe
nhan dan ngay cang t6t hon. Dén
nay tram da co ban dap ung kip thoi
trong cong tac cip ctiu, chan doan,
diéu tri bénh, dic biet 1a phuc vu tot
cong tac kham chita bénh cho doi
tuong BHYT va tré em duéi 6 tudi.
Vi 06 can by, trong d6 ¢6 3 y sy, 1
diéu duong, 1 nitho sinh trung hoc va
1 duoc sy trung hoc, dé dap tmg nhu
cau chém séc sttc khde ngay cang cao
ctia nhan dan, tram t6 chic phan
cong nhiém vu cu thé phu hop véi
chuyén moén cta ting can bo, nhan
vién. D4 nhiéu nédm tram khong dé
x4y ra su ¢6 vé chuyén mon. Cén bo
y t& luon néu cao tinh than, thai do
phuc vu nhan dan. Bénh nhan dén
kham va diéu tri duoc don tiép tan
tinh, chu ddo. Nhimg ca bénh thong
thuong duoc chdn doan, xtrly nhanh,
kip thoi, con cac ca bénh phtc tap,
vuot qud kha nidng chuyén mon
cting duoc chuyén lén tuyén trén kip
thoi. Riéng trong ndm 2012 tram da
kham, diéu tri cho 6.688 luot nguoi,

Suc khoé
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La don vi'y t€ co'sé c6 nhiém vu cham soc stic khoe ban dau cho
nguoi dan dia phuong thoi gian qua, ngoai viéc chi trong thuc hién
cac chuong trinh muc tiéu y t€ quéc gia, thuc hién cong tac phong
bénh cho nhén dén trén dia ban, tram y t€ xa Binh Ba con khong
ngimg néu cao tinh than théi do phuc vu va hoc tap nang cao trinh
d6 chuyén mén nham thuc hién t6t cong tac kham chita bénh,
chiém dugc tinh cam va sy tin yéu ctia nguoi dan dia phuong,
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Tram Y 1€ x4 Binh Ba luén nhan duoc su quan tam, chi dao sau sat cta chinh quyen dia phuong

trong d6 diéu tri noi trui 113 ca va chuyén tuyén kip thoi hang tram ca. Viéc
quan ly, cham séc siec khée nguoi tan tat, nguoi cao tudi tai nha ciing duoc
tram thuye hién tot.

Y sy Vo Thi Tuyét Hong — Truéng tram y t& Binh Ba cho biét: “Xa Binh
Ba c6 hon 2.000 h¢ gia dinh véi 9.935 nhan khau, may nam gan day, doi séng,
kinh t&, van héa trong toan x4 phat trién manh do d6 nhu cau chim séc stic
khée ctia nguoi dan ngay cang cao. Vi vay, dé dap ung kip nhu cau chim séc
stic khoe cia nguoi dan, tram khong chi chi trong cong tac dao tao chuyén mon
nang cao tay nghé cho can b, nhan vién ma con quan tam nhiéu téi viec nang
cao y dtic nham thu hiit bénh nhan béng sy hai long. Vé6i phuong tram «Thai



do niém né, tan tam phuc vy, hét
long chdm séc nguoi bénh», doi
ngi can bo cua tram luon tu gidc
thuc hién t6t 12 diéu y dic va quy
tdc tmg xt ctia can bo y té, boi
1é ngoai nhtmg phuong tién, ky
thuét chuyén mén, yéu t6 quan
trong dé nguoi dan dén kham va
diéu tri tai tram dé 1a tinh than
thai d6 phuc vu”.

Ba Nguyén Thi Thoa, 4p Binh
My - Binh Ba nhan xét: “Cdn by
té ¢ ddy chu ddo tdn tinh lam, ai
101 cing vui vé tiép don nhiét tinh,
ddc biét la xtely nhanh cdc truong
hop bénh, t6i rdt tin tuong va yén
tam diéu tri bénh ¢ ddy”.

Ong Ng. V. H, 4p Suéi Lup
cting cho biét: “Mdc di cdch tram
y t€ xd khd xa, con duong di rdt
khé khdn vi chua duoc stta chita,
dwong lay 1oi, trom trueot vao mua
mua, bui vao mua ndng nong,
vdy ma khi nha cé nguoi dau 6m
can sy cham séc y té tai nha, chi
cdn théng bdo la cdn bo y té da
c6 mdt kip thoi dé citu chita. Ho
khong qudn ngai kho khdn, luén
coi bénh nhdn nhw nhitng nguoi
thdan cua minh’.

Phat huy nhimg két qua dat
duoc, tap thé can by Tram y té xa
Binh Ba tiép tuc phin ddu hoan
thanh noi dung 10 chuidn Quéc
gia vé y t& xa theo bo tiéu chuin
méi (2011 -2020), dong thoi quan
tam nang cao chat luong kham
chita bénh phuc vu nhan dan. Dé
khong ngimg nang cao chit luong
va hiéu qué hoat dong, tram y té&
néiriéng va cong tac y t€ Binh Ba
n6i chung rat mong ti€p tuc nhan
duoc su quan tam dau tu cta cac
cap chinh quyén, su hé tro, ting
cuong chuyén mén ctia Trung
tam Y t&, su phoi hop ciia cdc ban
nganh doan thé dia phuong dé
d4p tmg ngay mot t6t hon nhu
cau cham séc stic khoe nguoi dan
trén dia ban.

Bai, anh: DIEP OANH
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Mic du phai thyc hién nhiéu nhiém vy, nhiéu chuong trinh trong
nam 2012, song cong tac tiém chung mé rong (TCMR) ctia Tram y té
(TYT) phuong 4, Tp. Viing Tau van duy tri bén vimg nhimg thanh qua
ctia minh, khang dinh su thanh cong ctia mét chuong trinh y t€ Quéc
gia c6 anh huong sau rong trong cong téc bao vé stic khoe tré em.

Tiém vacxin cho tré tai Tram Y té phuong 4, TP. Viing Tau.

iém chung vacxin la mot

I phuong phép phong bénh chu
dong, ¢6 hiéu qua tot va it ton

kém nhat so véi phi tén diéu tri néu
micbénh, phong chong dugc cdcbénh
truyén nhiém nguy hiém dsi véi tré
em ( lao, Bach hau, Ho ga, Uén van,
Bai liét, Vién gan siéu vi B, Séi, Viem
mang ndo mu), giam ty 1é t& vong va
da duoc trién khai tir nhiéu ndm nay.
Dbat duge ty 1é bao phu da khé nhung
viéc gitt vimg duoc nhimg thanh qua
con khé hon rat nhiéu. Nhan thuec
rd duoc tAm quan trong cta cong tac
tiém ching, trong suét nhimg nim
qua, v6i su phoi hop chit ché cta céc
ban, nganh, doan thé, su chi dao va hd
trg ctia Trung tam y t& (TTYT) Thanh
ph6 Ving Tau, chuong trinh TCMR
ctia TYT phuong 4 da duoc trién khai

dong bo va dat duoc nhiéu két qua
thiét thuc.

Bs. Tran My Hanh — Phu trach
Chuong trinh TCMR, TTYT TP.VT
cho biét: Trong nim 2012, chuong
trinh TCMR cta TYT phuong 4 dugc
danh gia 1a mot trong nhimg chuong
trinh y t&€ Quéc gia thanh cong nhat
80 voi cdc dia ban khac trong toan
thanh phé. Viéc quan ly vicxin dam
bao dung quy trinh day chuyén lanh;
Khong c6 tai bién trong tiém chiing va
khong phat hién truong hop nao méc
cac bénh truyén nhiém trong chuong
trinh TCMR; Chéat lugng tiém ching
khong ngimg duoc nang cao va da di
vao nén nép; Cac muc tidu va chi tieu
déu dam bao dung tién do ké hoach dé
ra; Quén ly, gidm sat cic bénh truyén

nhiém tré em trong chuong trinh 1=

Suc khoé
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" TCMR duoc tang cuong va thuc hién chit ché.

Dé dat duoc két qua cao trong chuong trinh TCMR,
TYT phuong 4 dc biét chi y dén viéc ctt can bo di tap huin
vé quy trinh va ky thuat tiém chiing an toan; bo quan
vacxin theo ding quy trinh; théng ké va quan ly day du
s6 tré trong d¢ tudi tiém chiing 8 loai vdcxin phong bénh
truyén nhiém, thai phu tiém phong uén véan. Dic biét,
Tram d4 phét huy rit hiéu qua vai tro quan trong cta lyc
luong cong tac vién, nhan vién stc khée cong dong trong
truyén thong, tu van cho timg ho dan vé tdm quan trong
cua viéc tiém ching.

Chi Tran Thi Mai c6 con trai 3 thang tudi tam su: Toi
dsng ky ho kh4u thuong tri tai khu phé 9, phuong 4 theo
s6 ho khau cta ba me ruot, nhung vo chong t6i lai cu trid
tai phuong 10, TP.VT, 1y do t6i khong chuyén ho kh4u vé
phuong 10 1a dé sau nay cho con vao hoc tai truong Tiéu
hoc Nguyén Thai Hoc, do vay, du vat vA mot chut nhung
ctt theo dinh ky vao ngay 25 hang thang toi lai dua con t6i
TYT dé tiém chiing. O day t6i da duoe can bo y t& tuvan rat
ki luéng nén toi da hiéu duoc viée tiém chiing 1a mot bién
phép phong bénh rét hiéu qua.

Ys. Tran Thi Hanh — Truéng Tram y t& phuong 4, Tp.
VT cho biét: Phuong 4, TP.VT c6 mot vi tri dia ly kha dep,
ndm gitra trung tdm thanh phé véi 8 truc duong chinh la
Lé Loi, Lé Hong Phong va Ba Cu véi dién tich 89,9 ha, ¢6 9
khu phd, 114 t6 dan pho va c6 5.441 ho gia dinh. Vila trung
tam thanh phé nén phuong 4 tap trung rat nhiéu truong
hoc ( trong d6 c6 04 truong mam non, 02 truong tiéu hoc,
01 truong trung hoc), diéu d6 4 1am anh huéng khong nho
t6i cong tac TCMR. Nhiéu gia dinh nhap kh4u cho con &
phuong 4 nhung lai cu tri tai phuong khéac nén viéc tuyén
truyén, quan ly va gidm sat céc chdu trong do tudi tiém
chiing gép rat nhiéu khé khan. Bén canh d6, du Tram da
quy dinh va thong béo rong rai dén nguoi dan lich tiém
chiing vao ngay 25 hang thang nhung van con mot bo phan
nguoi dan chd quan, chua dua con em di tiém ching day
da, du sé nay khong nhiéu nhung sé 4nh huéng dén stc
khée cta tré khi khong duoge tiém chiung day da va ding

lich... Mic du gip nhiéu khé khin nhung véi trach nhiém
cta minh, TYT phuong 4 luén tran tré tim cdc giai phéap
khéc phuc, d&dm bao quy trinh tiém ching chuén theo quy
dinh khép kin mot chiéu tirkhau don tiép, thu dung, kham
phéan loai, phong ch¢ va phong tiém an toan. Nam 2012,
toan phuong du kién tiém cho 225 tré d¢u 8 mii nhung
tinh dén ngay 31/12/2012 toan phuong d4 tiém cho 307 tré
dat 136%; S6 tré duoc tiém nhéc vicxin séi 1a 225 tré (dat
107%), So tré 3 tudi duoc tiém nhéc vicxin Viém nao Nhat
Banla 212 tré (dat 112%)...

“Hiéu qua cta chuong trinh TCMR da tac dong truc
tiép vao nhan thiic ctia nguoi dan, gitp ho thay duoc tam
quan trong cta tiém ching phong ngita bénh, bao vé stic
khoé cho con em minh. Dé duy tri, phat huy nhimg két
qué dat duoc, TYT phuong 4 sé tiép tuc ting cuong tuyén
truyén, gido duc dén moi nguoi dan; dong thoi, khong
ngumg nang cao trinh d6 chuyén mon cho can bo truc tiép
tham gia chuong trinh TCMR nhim gitt viig ty 1é tiém
chiing dat 100% va niém vui nh4t cta chung t6i 1a khong
con cdc chdu méc cac bénh truyén nhiém c6 thé phong,
chong bing vicxin & tré em”, Ys. Hanh cuoi vui va chia sé
cung chung toi khi chia tay. 831 2nh: MINH THANG

B : L A
— |
Chich ngtia cho tré em dudi 1 tudi tai Trung tdm Y té TP. Viing Téu.

THONG TIN DUOC

Vira qua, Cuc Qudn Ly Du'oc ra théng bdo dinh chi luu hanh déi véi nhiing mdt hang thuéc sau:

Tén thuéc va dac diém kyj thuat Nguén géc, xuat xir Ly do Bién phap xt ly
- Thudc vién nén bao phim Metformin Denk  (6ng ty Denk Pharma GmbH  Thudc khdng dat tiéu chuan chdt  Thu héi
500 (Metformin HCl) & Co. KG. Germany (Duic) san  lugng vé chi tiéu do hoa tan
L6 sx: 8GY xuat, Cong ty TNHH mot thanh
Han dung: 11/2016 vién Dugc phdam TW Il nhap
S6 ding ky: VN-6640-08 khu
- Thudc vién nén bao phim Tencefin 200 (0ng ty ATOZ Pharmaceuticals  Thudc khong dat yéu cau tiéu Thu hoi

(Cefpodoxime Tablets)

L6 san xudt: VNO7-201;

Han dung: 15/3/2014

So dang ky: VN-5828-08

- Thudc bot tri dau da day Théi Bién - lo 50g;
L6 sx: 020712

Han dung: 7/2014

$6 dang ky: V1070-H12-10

san xuat.

Suc khoé
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Pvt. Ltd. India (An D6) san xut,
(ong ty (6 phan Dugc vat tuy
t€ Quang Nam nhéap khdu

Co sé Thanh Hai; 132 Binh Théi,
Phudng 14, Quan 11, TPHCM

chuan chat lugng vé chi tiéu khoi
lugng trung binh vién va dinh
lugng.

Thudc khong dat tiéu chudn chdt  Thu hoi

lugng vé chi tiéu gidi han nhiém
khuan.

THITHI
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rong dip Tét Nguyén dan

I Quy Ty 2013, can bd cong

chiie duge nghi tét 9 ngay, tir

ngay 09/2 (29 thang Chap) dén hét

ngay 18/2/2013 (mung 8 tét), nén

cac bénh vién phai t6 chic truc Tét
dai ngay.

Tuy vay, theo danh gid chung
ctia Bo Y t&, cong tac truc Tét cua
céc co s6 Y t€ néi chung trong ca
nudéc déu chi dong va an toan. Tai
tinh BR-VT, ciing duoc trién khai
thuc hién nghiém tic. Téng s6
bénh nhan dén kham trong 9 ngay
tét 1a 5.292 (tai BVBR la 2.155
chiém 40,7%; tai BV Lé Loi la 1467
chiém 27,7% va tai TTYT Xuyén
Moc 14 630, chiém 11,9%);

Téng s6 bénh nhan dén cap ctiu
trong 9 ngay tét 1a 2.601 (tai BVBR
l1a 1.601; tai BV. Lé Loi la 363; tai
TTYT Xuyén Moc la 289) ;

Téng s6 cas phau thuat trong
9 ngay tét 1a 242 cas (tai BVBR la
137 cas; tai BV. Lé Loi 14 88 cas; tai
TTYT Xuyén Moc la 8 cas) ;

Tong so cas dé trong 9 ngay tét
la 385 cas (tai BV Ba Ria la 211
cas; tai BV Lé Loi 1a 97 cas; tai
TTYT Xuyén Moc 14 32 cas) ;

Tong s6 bénh nhan ti vong
trong 9 ngay tét 1a 9 (trong dé c6 3
cas ti vong do TNGT).

C6 14 truong hop bi ngo do thuc
4n dénkham1é té taicdccosdkham
chtta bénh, khong thanh chum cas
lién quan dén mot nguyén nhéin
chung, nén xem nhu khong xay ra
vungd doc tap thé nao trong dip tét
Nguyén dan Quy Ty 2013.

Tinh hinh dich bénh van dién
bién binh thuong, s6 cas méc Sot
xudt huyét duy tri & mic khong cao
nhu c4c tuan 18 truée Tét.

BAO PHUC

TRANG DIEU TRI )

“Cli duroc mang nguroi -
Phiic dang haxa”

(Ghi chép cta MINH THANG)

Ai ciing hiéu nghé bac sy la chita bénh ctru nguoi, nhung duong
nhu it nguoi biét dén nhimg noi vat va, hy sinh tham lang, nhatla
nhimg ngay Tét. Trong khi nha nha doan tu don ndm méi, nguoi
nguoi di du lich d6 day, thi cac y, bac hau nhu khong c6 Tét. Véi ho,
do 1a lich truc, 1a cap ciu, 1a cham so¢ bénh nhan.

M6t cas mé so ndo tai bénh vién Ba Ria.

01 v6i méi nguoi Viet Nam,
Dnhfmg ngay Tét la nhimg

ngay thiéng liéng, rao ruc,
hén hoan nhét trong nam. Ai cting
muén tré vé nha doan tu cung gia
dinh dé cing nhau dén chao mot ndm
moi. Nhung d6i véi cac y, bac sy thay
vao d6 1a “4n Tét” trong bénh vién,
1a nhimg ca cdp ctu “ thap t& nhat
sinh”.

Bs. Phan Dinh Chuong — Khoa
Ngoai Than kinh — bénh vién Ba Ria
tam sw: Nhic dén Tét 1a nhic dén
niém vui, nhic dén mot sy bat dau.
Tét dem lai cho con nguoi ta nhimg
cam giac méi mé, thu vi. Tuy nhién,
néu phai déon mot cdi Tét trong bénh
vién thi sé chang bao giv 1a cai Tét
vui cho bénh nhan va gia dinh cta

ho. Nhung ho s& cam thdy 4m ap hon
khi dugc cac y, bac sy ngay dém miét
mai 4n can chiam séc, giip ho c6 thém
nghi luc vuot qua ndi dau bénh tat.
D4c biét 1a nhimg bénh nhan duoc
gianh lai su séng tuéng chimg khong
thé vuot qua. Con d6i véi cac y, bac sy
nhu chiing t6i, trong dip Tét thi déu
phdi thay nhau trgc, méi nguoi toi
thiéu phai truc 2 ngay, do d6, ai ciing
¢6 cam gidc an Tét cung bénh nhén.,
VAt va nhung van thdy vui vi xem
nhu ngay Tét minh duoc lam viée
tot 1a ctu nguoi, dau niam c6 phic la
vui r6i. Nhung cting khong thé néi 1a
khong budn khi phai truc Tét, vi Tét
dén ai ching muon vé doan tu véi gia
dinh. Tuy nhién, vi trach nhiém véi
nghé, v6i bénh nhan ma minh phai
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¢6 géng hoan thanh
that t6t cong viéc,
cit nghi dén viec
lam cta minh sé
lam voi di cho bénh
nhan nhimg lo 4u,
buén phién va dem
lai niém tin, niém
hy vong cho ho thi
minh sé lai thiy
khong con niang né
vé viéc truc Tét nita.
Nam nao toi clng
truc Tét nén thanh
quen rdi. Nam nay,
toi duge phan cong truc ngay 29 Tét
(ngay tat nién) va ngay mung 6 Tét.
Mic du da chudn bi tam ly dé “tac
chién” nhung do bénh nhan nhap vién
lién tuc vi tai nan giao thong khién
kip truc caa ching toi khéng duoc 1
phtt nghi ngoi, giao thira troi qua lic
nao chung toi cting khong hay biét...
Con kip truc hom mung 6 Tét ciing 1a
mot kip truc khé quén cta t6i, vi hom
d6 chung t6i da cap ctu thanh cong
mot em bé bi tai nan sinh hoat khién
d4p néo. Day cing la truong hop hy
httu duoc ctru séng boi bénh nhi bi
chan thwong nghiém trong. Vao lic
21g10 phut ngay 15/2/2013 (mung 6
Tét), tai phong cap ctu da tiép nhan
mot bé géi tén Nguyén Ngoc T. N,
sinh nam 2011, cu trd tai Déng Nai
(dia diém x4y ra tai nan tai nha nguoi
quen & Tan Thanh, tinh Ba Ria Ving
Tau), bé duge dua vao cip ciu trong
tinh trang bét tinh, chidn thuong
vung dau (sung da dau va chay mau
dudi da), yéu nita nguodi bén phai. Sau
khi so cap ctu va chup CT, phat hién
chau bé bi mau tu DMC ban cau (T),
dap nao, nit so tran dinh chdm (T) c6
thé gay tir vong néu khong c4p ctru kip
thoi. Thé nhung, gia dinh lai mot muc
xin chuyén lén bénh vién Cho Riy.
Xét thay viéc chuyén bénh nhi lén
bénh vién tuyén trén 1a khong thé, béi
nhu vay ch4au bé chic chan sé tit vong
trén duong di. Truée tinh hinh nguy
kich ctia chau bé, mot mat kip trye ctr
béc sy thuyét phuc, tu van, chin an
tam ly cho nguoi nha, mét khac moi
béc sy ctia khoa Hoi stic, khoa Nhi dé
hoi ch4dn va quyét dinh mé cép ctu
ngay va ca mo duoc tién hanh khan
truong. E kip truc d4 mé mé hop so
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Truc cép ctu bénh nhan.

dé 14y m4u tu... Sau hon 2g dong ho,
v6i trach nhiém, tinh thuong va trinh
do tay nghé, ky nang thuan thuc, kip
truc da mo thanh cong ctru song bénh
nhi. Mot ngay sau khi chuyén t6i khoa
Hoi stic bé da khéc va mé mat duoc.
Tuy bénh néng, nhung céc bac sy tién
luong kha néng phuc hoi ctia bé sé tot
dan. Qua tim hiéu gia dinh, chau T.N
duge ba me dua di choi tai nha nguoi
quen, trong lic nguoi 16n han huyén
cau chuyén trong dip Xuan vé thi
chau T. N choi & gan ké ti vi, do ké dé
tivi khong chéc chdn nén khi chu T.
N d4y vao thi bi tivi trén ké roi tring
dau. Vi chau con nhé ma luc de qué
16n khién chéu bi ch4n thuong nang.
Trong gidy phut gitra sw song va cai
chét, anh mét nguoi bénh, nguoi nha
ctia bénh nhan vén le 1én tia sang hy
vong, tin cay, cho doi &'y, bac sy, vi thé
chuing toi luon phai s&n sang dé ciu
chtta cho ho, “ctiu duge mang nguoi
phic ding ha xa’. Nhimg gio ra truc,
thay vi sum hop gia dinh, cing nhau
ban luan chuyén vui Xuan thi ching
toi lai phai nghi ngoi mot chut dé
14y lai stic cho ca true tiép theo, tinh
than lic nao ciing trong tu thé sén
sang dé “truc chién”. Cé nhimg ngay
Tét khong phai ca true nhung t6i van
phai chay vao bénh vién vi c¢6 nhimg
ca bénh ning dong nghiép can su hd
tro...”

Qué thue, ndi vt va, su hy sinh
tham lang clia cac thay thudc that kho
dong, dém, nhat la trong nhimg ngay
Tét dén Xuan vé, ho khong vé don giao
thita, dén Xuan doan tu tu gia dinh,
ho miét mai, khan truong, cang thing
hét minh ctu chita bénh nhan, dem
mua Xuén, niém vui cho nguoi bénh,
than nhan va muo6n nha.

Mua xuan

ong khi giao hoa ctia dat
troi vao Xuan that trang
ghiém, an lanh. Va Xuén

vé trén dat BR-VT nhu 4m 4p
hon, nhu vui hon béi Xuan nam
nay khac hdn nhimg muia Xuan
qua, khi ma hon 60 nguoi méc
bénh tim cta tinh BR-VT da duoc
d6n Tét v6i nu cuoi twoi vui, véi
hoi thé day stc song, vi nhimg
trai tim 4y nay da khong con
bénh tat. D6 cting 1a mot nét son
cho Dang by va Chinh quyén tinh
BR-VT néi chung, cia nganh y
té tinh néi riéng trudée thém nam
méi Quy Ty 2013.

Truée nam 2011, tinh BR-VT
con rat nhiéu nguoi mic bénh
tim c6 chi dinh phau thuat, trong
d6 c6 nhiéu tré em mic bénh tim
bam sinh, séng mot cudc song mét
nhoc, khon kho, béi ho khong thé
lao dong, khong thé hoc tap, tham
chi khong thé tu sinh hoat nhu
nguodi binh thuong. Truée day,
ciing da c6 nhiéu chuong trinh
khéam chita bénh cho nhimg §6i
tuong nay, nhung ding ky phau
thuat & Vién Tim Tp. HCM thi ca
nim troi méi dén luot, lai con phai
dong mot phan chi phi khong nhé;
dang ky véi t6 chiic ti thién trén
mang internet thi hi htru 1dm méi
t6i lugt, (xem nhw tring s6 doc
dac). Nhiéu nguoi bénh da roi coi
doi khi niém mo uéc c6 mot trai
tim lanh l4n van con maéi xa voi.
Nhiéu gia dinh khong ¢ duge mot
ngay vui vi khéng chi ning ganh
muu sinh ma con vi luén phai lo
lang cho bénh tat cia nguoi than.

Tu cudi ndm 2010, Tinh Uy
va UBND tinh BR-VT d4 c6 chua
truong thuc hién mot chuong
trinh phau thuat tim toan dién
cho nhimg nguoi méac bénh tim.
Doi tuong 1a cac tré em mic bénh
tim bdm sinh cta tinh BR-VT.
Bénh vién Nhan dan 115 TPHCM
la don vi da duoc tin tudng moi
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v0i nhimg trai tim - cuoc doi

phoi hop, ho trg chuyén mon dé thuc hién chuong trinh, véi gia tri hop dong
gan 3 ty dong. Két qua sau hon 2 nim trién khai chuong trinh da c6 hon 30
bénh nhan tim bam sinh cu tru tai tinh BR-VT duoc ciu song.

Cudi ndm 2011, thong qua sy tai tro kinh phi ctia Cong ty Dién lyc TNHH
BOT Phu My 3, da c6 thém 2 truong hop tré em tim bam sinh néng, phiic tap
duoc cac Bac si & Vién Tim phau thuat, gianh lai su song tir tay tit than.

Dac biét cudi ndm 2012, chuong trinh “N6i Nhip Tr4i Tim” 4 dong y véi
UBND tinh BR-VT vé viéc phéi hop, ho tro vé ky thuat phau thuat cho ca
nguoi 16n va tré em méc bénh tim c6 chi dinh phau thuat. Toan bo chi phi
chuyén mon 1én d&n hon 60 triéu moi cas duoc tinh tai tro. Sau ngay kham
sang loc 23/9/2012, chuong trinh “ N6i Nhip Trai Tim” d4 chon duoc 132 nguoi

> > P R S
Téc gid (bén phdi) chia vui cung gia dinh bé Truong Lé Nhat Long (sinh nam 2012) 6 x4 Binh Ba,
huyén Chéau Chéu Duic sau khi bé duoc phau thuét tim thanh céng.

l6n va tré em méc bénh tim cé chi
dinh phau thuat. Va tinh dén trudc
Tét Quy Ty 2013, nganh y t& tinh BR-
VT &a chuyén léen TPHCM 4 dot véi
gan 50 bénh nhan, va da c6 32 bénh
nhan duoc phau thuat, xudt vién
ngay truée Tét v6i trai tim lanh lin,
théa long mong wéc cta khong chi
bénh nhan ma cé gia dinh tir nhiéu
nam nay.

Trong dip dau nam 2013, lanh
dao S& Y t€ tinh d3 dén tham va
lam viéc tai bénh vién Triéu An, Tp.
HCM - Noi cac bénh nhan tinh BR-
VT trong chuong trinh “Néi Nhip
Trai Tim” duoc phau thuat. Chiung
toi da tiép xuic nhiéu bénh nhan véi
hoan canh khong thé khé khin hon,
tam su v6i nhimg cam xuc khién tat
ca chiing t6i, khong ai cAm duogc nudée
mat. Ba Phan Thi H, 59 tudi nha &
Chau Diic, dua tay lau nuéc mét va
nghen ngao : “Hon 50 nam nay, toi
biét toi bi bénh tim nhung lam sao c6
tién dé mé. C4 mot cudc doi lam chi,
lam v, lam me va nay da la ba ngoai
r0i ma khong c6 duoe mot ngay khoe
manh. Toi cdm on céc Béc si nhiéu
lam” . Con 6ng Nguyén Vin H, 59
tudi nha & Long Dién, vira duoc dua
ra phong luu bénh, nguc dang mang
mady, tay dang gin day dich truyén
va day noi monitor, thdy ching toi
bude vao, 1at dat ngoi day goi tén toi,
khién cho ca co diéu duong va ching
t6i hoang hét. Khong néi 1oi nao thém
nhung 4nh mét ctia ong H. da cho
chung t6i biét 6ng d4 mimg vui nhu
thé& nao! Su c6 Nguyén Thi A, 60 tudi
6 Long Dién cam tay Bs Nguyén Thi
Thu Hong - PGD S6'Y té, nhé nhe :
“ Mb Phat, cau Troi cau Phat ho tri
cho céc Bac si, tui dugc mé tui mimg
lam”...

Ting mbéi bénh nhan mot déa
hong, Bs Nguyén Thi Thu Hong néi
v6i cac bénh nhan: “ T6i tang chi mot
hoa héng nhung véi hy vong rat lén,
la tix nay cudc song ciia 6ng/ba sé la

mau hong”. Nhimg giot nuée mat lan

Suc khoé
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1> dai trén doéi ma cta nhimg nguoi
bénh, can phong ngéap tran trong
ndi xtiic dong ctia su sé chia day dp
tinh nguoi.

Ts, Bs Nguyén Vién Phan —
phau thuat vién chinh cac cas
phau thuat, tram tro: “Da lam
chuong trinh nay & nhiéu tinh,
tui chua thdy tinh nao chim lo
cho bénh nhan dén vay. Néu ci
da nay, thi cham 14m 1a dén thang
6/2013, hon 130 bénh nhén cua
tinh BR-VT sé duoc phau thuat
dit diém”.

Dusao, ciing danh mot khoang
lang dé nghi va thuong vé nhimg
tré em tim bam sinh chua kip dén
ban mé thi da qua doi, tham chi
6 bé 10 thang tudi d4 ra di (chua
day 49 ngay khi chuong trinh moi
di phau thuat). Nghi va thuong vé
cac em bé ay dé mong sao tat ca
nhimg bénh nhan mic bénh tim
c6 chi dinh phau thuat trong tinh
BR-VT sé mot 1an duoc hudng on
phic, duoc nhan nhimg duong
kim khéo 1éo, tdm long nhan &i
ctia nhimg chuyén gia phau thuat
tim mach va dwoc nhan nhimg
nu hong tir tay nhimg nguoi dang
trién khai chuong trinh phau
thuat tim tai tinh BR-VT.

Cung xin chia sé thém, trén
duong di tham va chuic Tét cac
bénh vién tuyén trén, toi nhan
duoc cude dién thoai véi mot giong
n6i khong thé vui hon, khong thé
xtc dong hon: “ Bac si oi, chau L.
vira duge mé xong, dua ra phong
ngoai roi, em cam on Bac si qu4,
nha em nghéo qua em khong biét
14y gi dé ta on Béc si, em chi biét
cam on théi ...” va roi 1a mot tiéng
néc nhé nhe ctia niém hanh phic.
Niém vui suéng tran ngap tam
hon nguoi thay thudc! Chiing toi
- Nhimg nguoi khodc trén minh
chiéc 40 choang tring, con mong
gi hon mot 16i tri &n moc mac va
chan thanh 4y! Xin chia sé véi
tdt c& dong nghiép cdm xtic ngot
ngao, moc mac va thanh cao cta
nghé nghiép ma chiing ta da chon
nhan ngay truyén thong nganh y
t6 27/2 day y nghia nay!

TRi NHAN

Suc khoé

BA RIA - VONG TAU

h Y
gv ™ -

Viém loét da day - ta trang 1a mot bénh rat thuong gap, do nhiéu
nguyén nhan gay nén. Theo y hoc ¢o truyén (YHCT), bénh viém loét
da day - ta trang thudc pham vi ching vi quan théng véi cac thé: viam
hu suy, ty vi hu han va can khi pham vi.

Nguyén nhdn: Do tinh chi bi
kich thich, d4n dén can khi uat két
mat kha nang so tiét, lam réi loan
khi co thing thanh gidng troc cta
ty vi ma gay ra cac triéu ching dau
vung thuong vi, ¢ hoi, ¢ chua... u uat
buon gian thuong tén can, can khi
mat so thong, hoanh nghich pham
vi, tao thanh can vi bat hoa. Vi khi
khong thong gidng thi buon non, non,
0 hoi. Can khi uét lau héa hoa, hoa
ta thuong ton am dan t6i dau téng
lén. Hodc do &n uéng that thuong, 4n
nhiéu c4c chat chua cay... lam ty vi bi
tén thuong mat kha ning kién van,
ho#c do tién thién bat tuc (ty vi hu)
han ta nhan d6 xadm nhép vao gay khi
tré, huyét t ma sinh ra cdc con dau.

Thé can khi pham vi: (Con goi
la can ty bat hoa, can khéc ty, can
moc khéc ty thé...) thuong chia 3 thé
nho:

Khi tré (con goi la khi udt):

Triéu chitng: Pau vung thuong
vi, dau timg con, dau lan ra hai mang
suon, xuyén ra sau lung, bung day
chuéng, 4n thay dau (cu 4n), ¢ hoi, ¢
chua, chat_luoi hoi d, réu ludi tring
hodc hoi vang méng, mach huyén.

Phuong phdp chita: Hoa can ly
khi (so can giai uat).

Cac vi thudc thuong st dung
tuy theo bénh nhan cu thé: Sai ho,
Xuyén khung, Chi xdc, Huong phu,
Bach thuoe, Tran bi, Cam tho, Tang
Phiéu Tiéu, Sa nhin, Dang sam,
Bach truat, Mau 1¢, Duong quy, Tam
thét, Nga truat, O tdc cot, Son tra,
Huyén ho, Hoang b4, Bo cong anh,
Thé hoang lién, Hoang ky,

Bach Truat.

Thanh pham:

Tradin: Liéu dung: 03vx3l/ ngay;
B6 trung ich khi: Liéu dung: 03vx3l/
ngay; Quy ty hoan: Liéu dung:
03vx3l/ ngay.

Chdm cttu: Cham ta cdac huyét
Luong khau, Thai xung, Tam am
giao, Tdc tam ly, Trung quan, Thién
pht, Can du, Ty du, Vi du.

Nhi chdm: Vung da day, giao
cam.

Thiiy chdém: Céc huyét trén bang
Atropin, Novocain, Vitamin B12 dé
cit con dau.

Hoa udt:

Triéu chigng: Vung thuong vi dau
nhiéu, dau rat, cu 4n, miéng kho, ¢
chua, ddng miéng, chat ludi vang,
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Luong y Lé Thanh Tot béc

réu ludi vang, mach huyén séc.

Phuong phdp chiza: So can tan
nhiét, thanh hoa vi.

Cac vi thudc thuong st dung
tuy theo bénh nhan cu thé: Sai ho,
Xuyén khung, Chi sic, Huong phuy,
Bach thuge, Tran bi, Cam théo, Tang
Phiéu Tiéu, Sa nhan, Chi tix, Dan bi,
Hoanglién, Xuyén boi méu, Trach t4,
Sinh dia, Puong quy, Son thu, Phuc
linh, Sai ho, Hoai son, Dai tdo, Bd
cong anh, Kim ngan hoa, Hoang cam,
Bach thugc.

Thanh pham:

Tradin; Liéu dung: 03vx3l/ ngay;
B6 trung ich khi: Liéu dung: 03vx3l/
ngay; Quy ty hoan: Liéu dung:
03vx3l/ ngay.

Chdm cttu: Cham ta cac huyét
Noi dinh, Hop coc, Noi quan.

Huyét 6:

Triéu chitng: Pau dix d6i & mot vi
tri nhat dinh, cy an (4n vao dau tang
1én, khé chiu) chia lam 2 loai: Thuc
ching va hu chung.

Thuc chitng: Non ra mau, dai
tién phan den, moi do, réu ludi vang,
mach huyén séc hiru luc (bénh thé
cap)

”

Hm_lnlr h

thudc tai phong kham phudc

Hu ching: Sic mach xanh nhot,
ngudi mét méi, chan tay lanh, méi
nhat, chat ludi c6 diém & huyét, réu
luoi nhuan, mach hu dai hodc té sdc
(bénh thé man).

Phuong phdp chita: Thuc ching
thi thong lac hoat huyét hay luong
huyét chi huyét; hu chimg thi bd
huyét chi huyét.

Cdc vi thuéc thuong stt dung tiy
theo bénh nhdn cu thé: Sai ho, Xuyén
khung, Chi sac, Huong phu, Bach
thuoc, Tran bi, Cam thao,Tang Sinh
dia, Cam thao, Hoang cam, Tric ba
diép, Chi ti, A giao, Dang sam, Keé
huyét dang, Hoan son, Y di, Ha tha
0, Phu t& ché, Bach truat, Puong
quy, Hoang ky, Phuc linh, Xuyén
khung, Moc huong, Ky t&, Nga vi ti,
T4o nhan, Bach thuoc, Tran bi, Dai
tdo, Tam that, Huyén sam, Sa tién,

Tam that, Bach truat, Sa nhan, Moc
huong, Nga truat, Do trong, Nhuc
dung.

Thanh phdm:

Tradin: Liéu dung: 03vx3l/ ngay;
B0 trung ich khi: Liéu dung: 03vx3l/
ngay; Quy ty hoan: Liéu dung:
03vx3l/ ngay.

Chdm cteu: Thyc ching thi cham
ta cdc huyét Can du, Ty du, Thai
xung, Huyét hai, Hop coc; Hu chimg
thi ctiu cdc huyét Can du, Ty du,
Céch du, Tam du

Thé ty vi hu han:

Triéu chitng: Dau ving thuong vi
lién mién, nén nhiéu, mét méi, thich
x0a b6p va chuom néng, day bung,
nén ra nudéc trong, s¢ lanh, tay chan
lanh, dai tién phan nat, c6 ldc tdo,
réu ludi trang, chat luoi nhot, mach
hu té. X

Phuong phdp chiza: On trung
kién ty (6n bd ty vi, on vi kién trung).
Bai 1: B chinh sam 12g, Bén ha ché
6g, La khoi 20g, Sa nhan 10g, Gung
4g, Tran bi 6g, Nam méc huong 10g.
Séc uéng ngay mot thang.

Bai 2: Hoang ky kién trung thang
gia giam: Hoang ky 16g, Qué chi 8g,
Sinh khuong 6g, Bach thuge 8g, Cam
thao 6g, Dai tao 12g, Huong phu 8g,
Cao luong khuong 6g. Sdc uéng ngay
1 thang.

Néu day bung, ¢ hoi (khi tre)
théem Chi xdc, Moc huong moéi
thit 6g; trong bung 6c 4ch nude,
non ra nuéc trong bd Qué chi,
thém Ban ha ché 8g, Phuc linh 8g.
Bai 3: Huong sa luc quan tit thang
hop Ly trung thang gia giam: Déng
sam 9g, Bach truat 9g, Ban ha 9g,
Phuc linh 12g, Tran bi 6g, Can
khuong 4g, Ngo thu 4g, Méc huong
6g, Cam thao 6g, Sa nhan 6g.

Néu han nhiéu gia Nhuc qué 4g,
néu khi hu nhiéu gia Trich hoang ky
12g.

BS.NGUYEN TRUONG SON

Trudng khoa Dong y - BV Lé Lgi
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THAY THUOC CUA BAN

Phong bénh lién cau lon
lay sang nguoi

Héi: Thoi gian gdn ddy, téi nghe ndi cé nhiéu nguoi mdc bénh lién cdu heo
(Idy tie bénh heo tai xanh) phdi nhdp vién va da cé nguoi bi tie vong. Vay xin bdc
si cho biét tinh hinh dich bénh va nhitng bién phdp phong ngiea bénh lién cau
heo. Xin cdm on. Banh Chau Phong, Xa Bang - Chdu Pikc

Tra loi: Hién nay tai mot so dia
phuong dang xay ra dich heo (lgn)
tai xanh. D4y l1a bénh ctia heo. Bénh
lién cau heo la bénh ké phét sau bénh
heo tai xanh, khi ma heo méic bénh

st dung thit heo bénh, chét lam thuec
an cho dong vat khac va phai xu ly
triet dé heo bénh, chét (chon, dot
ding quy dinh cta thid y); mang dung
cu bao vé ca nhan can thiét (gang tay,

kh4u trang, kinh, m,...); khi ¢6 vét
tray xuéc, vét thuong khong nén tiép
xtic v6i thit heo hodc cdc san phdm
ctia heo; noi giét mé heo phai dam béo
vé sinh méi truong sach sé.

Doi voi ngwoi mua, ban thit
heo: Khong mua, ban thit heo bénh,
chét, khong ro nguon goc; chi mua thit
heo ¢6 nguon goc ré rang, c6 dau kiém
dich ciia co quan thi y.

Doi voi nguoi tiéu dung:
Khong &n thit heo song, téi; khong an
tiét canh; khong &n noi tang heo khi
chua nau chin; khong an thit heo va
cac san pham tir heo khong ro nguon
goc; Khong tiép xtic v6i san pham tir

tai xanh stic dé khang giam, va chinh
bénh lién cau heo méi lay sang nguoi
va gay bénh cho nguoi. Diéu quan
trong 14, trong s6 cac bénh nhan phai
nhap vién vi méc bénh lién cau heo thi
¢6 qua mot nira 1a lién quan truc tiép
dén &n tiét canh, giét mé heo va an céc
san pham chua dugc nau chin tir heo.
Do vay, dé phong bénh moi nguoi
can thuc hién t6t cdc bién phap sau:
Déi voi nguoi giét mé heo:

Khong giét mé heo bénh, chét; khong ~ Khong an tiét canh.

heo con séng néu tay c6 vét tray xude
(tri khi c6 géing tay bao vé)

Déi voi nguoi ché bién thue
an: Khu vue ché bién thic 4n phéi
sach sé; bao quan thit song tach riéng
v6i noi bao quén thit da qua ché bién
hoic san phdm &n sén dé tranh lay
nhiém bénh; dung cu ché bién thit
song, thit chin phai riéng (dao, thét
riéng); rira tay sach bing xa bong
trude, sau khi ché biét thuc pham;
thiic &n phai ndu chin ky trude khi an.

Phong bénh cim A/H5N1 lay sang nguoi

Héi: Thoi gian gdn ddy bdo chi, truyén hinh néi nhiéu
vé dich cum gia cdm. Nhuw vdy con nguoi ciing co thé bi ldy
bénh nguy hiém nay nhw mdy ndm trudée kia. Xin Bdc si
huong dén cu thé cdch phong ngita? V6 Ha Phan, phuong
5, TP. Viing Tau

Traloi: Bénh cim gia cam do vi-rit cim A/H5N1 gay
nén. Bénh c6 thé 1ay truyén tir gia cAm sang nguoi qua céc
hanh vi nhu: Giét m6 gia cam bénh/chét; Choi ga da hoac
choi véi ga, vit; An tiét canh vit; An thit gia cAm chua nau
chin (ndu thie 4n & nhiét do > 70°C, vi rit cum A/H5N1 sé
bi chét). Dong thoi nguoi ta ciing xéc dinh c6 thé vi-rit cim
A/H5N1 lay truyén tit méi truong sang nguoi (Vi rit cim
A/ H5N1 c6 thé séng trong phan chim, gia cAm it nhat 35
ngay & nhiét do 4°C, & nhiét d6 37°C vi rut séng trong vong
6 ngay, trong mau phan). Mot s6 phuong thiic 1ay truyén
bao goém: Ubng nuéc -
nhiém bén phan gia cam
bénh; Tay nhiém ban; St
dung phan ga lam phan
bon trong trong trot...

Tuy nhién, hién trén
thé gi¢i chua ghi nhén sy
lay truyén tr nguoi sang
nguoi; chua phat hién ca
bénh hodc ca nhiém cim

AR i
Khéng giét mé va st dung gia cam
nghi bi bénh cum.

Suc khoé
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A/H5N1 & cée d6i twong y bac si, nguoi ti€p xtc true tiép.

Vi vay, dé bao vé sic khoe, cht dong phong chéng dich
bénh, moi nguoi can thuce hién t6t cac bién phap sau:

Bién phap ngin chin lay lan ti gia cam sang
nguoi va ngin ngia lay truyén ti nguoi sang nguoi:

- Khong tiép xtc, st dung gia cAm, thiy cam va san
pham gia cAm bénh;

- Téng cuong céc bién phap phong ho ca nhan khi tiép
xic gia cam bénh, chét, ciing nhu khi tiép xudc véi bénh
nhan bi cim A/H5N1;

- Theo doi, giam sat nguoi tiép xtc véi bénh nhan;

4 bién phéap phong chong dich cho cong dong:

1. Céc ho gia dinh can ph4tt hién sém hién tuong gia
cam chét hang loat va thong bao ngay cho chinh quyén dia
phuong dé kip ngéin chén dich 1ay lan;

2. Tuyét doi khong giét md va st dung gia cam nghi
bi bénh cim; Tuyét d6i khong &n tiét canh; Thuc hién an
chin, uéng chin, ddm bao an toan thuc phdm.

3. Khi ¢6 nguoi bi sot cao, ho, khé thé ¢ lién quan dén
gia cam bi bénh, phai dén ngay co quan y t& dé diéu tri kip
thoi;

4, Dung Chloramin B va cac chat khtt khudn manh dé
diét khuén va tdy ué chudng trai thuong xuyén trong timg
ho gia dinh va cdc khu vice c6 dich cim gia cam.

BS.NGUYEN VAN LEN
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Mot s6 van dé phap luat ||en guan

e

P I han vién y t€ khong chi phai
chdp hanh Luat Kham bénh,
chtta bénh va Luat cong chric,

Luat vién chic ma vi nhan vién y té&

con 1a cong dan nuée Cong hoa xa hoi

cht nghia Viét Nam nén phai chap
hanh Hién phép va cdc van ban quy
pham phép luat diéu chinh cdc hanh

vi trong x4 hoi nhu tdt ¢4 mei cong

dan khac.

Mot van ban quy pham phép
luat ma nhén vién y t€ phai luu y,
d6 1a Luat Hinh sw. B lu4t hinh sy
cua nudc Cong hoa xa hoi chi nghia
Viét Nam duge Quéc hoi thong qua
ngay 21/12/1999 ¢6 hiéu luc tit ngay
01/7/2000. Luat stta déi bd sung mot
s6 diéu ctia Bo luat hinh su duoc Quéc
hoi thong qua ngay 19/6/2009 c6 hiéu
Tue tirngay 01/01/2010

Diéu 102. Toi khong ciru giup
nguoi dang ¢ trong tinh trang nguy
hiém dén tinh mang (1. Nguoi nao
thay nguoi khéac dang & trong tinh
trang nguy hiém dén tinh mang, tuy
¢6 diéu kién ma khong ctu gitp dan
dén hau qua nguoi d6 chét, thi bi phat
canh c4o, céi tao khong giam gitt dén
hai nam hoéc phat tu tirba thang dén
hai nam. 2. Pham t4i thudc mét trong
céc truong hop sau day, thi bi phat tu
tlt mot ndm dén nam nim: a) Nguoi
khong ctu gitp 1a nguoi da vo y gay ra
tinh trang nguy hiém; b) Nguoi khong
ctu giip la nguoi ma theo phap luat
hay nghé nghiép c6 nghia vu phai ctiu
gitp. 3. Nguoi pham t6i con c6 thé bi
cdm dam nhiém chic vu, cdm hanh
nghé hodc lam cong viéc nhat dinh tir
mot ndm dén ndm nam).

Diéu 109. Téi vo y gay thuong tich
hodc gay ton hai cho siic khoé cua
nguoi khdc do vi pham quy tdc nghé
nghiép hodc quy tdc hanh chinh (1.
Nguoi nao vo y gay thuong tich hoac
gay ton hai cho stc khoé clia nguoi
khac ma ty 1é thuong tat tx 31% tro
lén, do vi pham quy téc nghé nghiép
hoic quy tic hanh chinh, thi bi phat
tl tt sdu thang dén ba nam. 2. Nguoi

Loc than nhan tao tai bénh vién Lé Loi. Anh: ST

pham t6i con c6 thé bi cAm dam nhiém
chitc vy, cAm hanh nghé hoic lam
cong viéc nhat dinh tir mot nam dén
nam nam).

Diéu 120. Toi mua bdn, ddnh trdo
hodc chiém doat tré em (1. Nguoi nao
mua ban, danh trdo hodc chiém doat
tré em dudi bat ky hinh thic nao, thi
bi phat tu titba nim dén muoi nam. 2.
Pham t6i thuéc mot trong cac truong
hop sau day, thi bi phat tu ti muoi
niam dén hai muoi nam hodc ti chung
than: a) C6 t6 chic;b) Cé tinh chat
chuyén nghiép;c) Vi dong co dé hen;d)
Déi v6inhiéu tré em;d) Dé 14y bo phan
cothé ctia nan nhan;e) Dé dua ra nude
ngoai; g) Dé st dung vao muc dich vo
nhan dao; h) Dé st dung vao muc dich
mai dam; i) T4i pham nguy hiém; k)
Gay hau qua nghiém trong. 3. Nguoi
pham toi con c6 thé bi phat tién ti
ném triéu dong dén ndm muoi triéu
dong, cAim dam nhiém chic vu, cAm
hanh nghé hoic lam cong viéc nhat
dinh ti mot nadm dén nam nam hodc
phat quan ché tit mot nam dén nim
nam).

TAI CHUONG XVII (cdc i
pham vé moi truong) can luu y:

Diéu 186. Toi lam ldy lan dich

Oi vGinhan V|en yté

bénh nguy hiém cho nguoi (1. Nguoi
nao c6 mot trong cac hanh vi sau day
lam lay lan dich bénh nguy hiém cho
nguoi, thi bi phat tu tit mot ndm dén
nam nam: a) Pua ra khéi ving c¢6 dich
bénh dong vat, thuc vat, sén phdm
dong vat, thuc vat ho#c vat phdm
khéc c6 kha nang truyén dich bénh
nguy hiém cho nguoi; b) Dua vao hoic
cho phép dua vao Viét Nam dong vat,
thuc vat hodc san phdm dong vat, thuc
vat bi nhiém bénh hoiic mang mam
bénh nguy hiém c6 kha nang truyén
cho nguoi; ¢) Hanh vi khac lam lay
lan dich bénh nguy hiém cho nguoi.
2. Pham t6i gay hau qua rit nghiém
trong hodc déc biét nghiém trong, thi
bi phat tu tit nAm nam dén muoi hai
ném. 3. Nguoi pham toi con c6 thé bi
phat tién tir muoi triéu dong dén mot
tram triéu dong, cAm dam nhiém chic
vu, cdm hanh nghé hodc lam cong viéc
nhat dinh tir mot ndm dén nam nam).

TAI CHUONG XVIII (cdc toi
pham vé ma tiy) can luu y:

Diéu 201. Téi vi pham quy dinh
vé qudn ly, st dung thuéc gay nghién
hodc cde chdt ma tiy khde (1. Nguoi
nao c6 trach nhiém trong viéc xuét
kh4u, nhap khiu, mua bdn, van

Suc khoé
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i chuyén, bao quan, phan phdi, cap

phat, st dung thudc gay nghién
ho#c cdc chat ma tuy khac ma vi
pham quy dinh vé quan 1y, s& dung
cac chat do, thi bi phat tién tir ndm
triéu dong dén mot tram triéu dong
hoécbi phat tu tir mot nim dén nam
nam. 2. Pham toi thuéc mot trong
cac truong hop sau day, thi bi phat
tu tir ndm ndm dén muoi hai nam:
a) C6 t6 chic; b) Pham toi nhiéu
1an; ¢) Gay hau qua nghiém trong. 3.
Pham t6i trong truong hop gay hau
qua rat nghiém trong thi bi phat
ti ti muodi hai ndm dén hai muoi
nam. 4. Pham t4i trong truong hop
gay hau qua dic biét nghiém trong
thi bi phat tit hai mwoi ndm hoac tu
chung than. 5. Nguoi pham t6i con
6 thé bi phat tién tirnim triéu dong
dén nam muoi triéu dong, cAm dam
nhiém chite vu, cAm hanh nghé hoc
lam cong viéc nhat dinh tir mot nadm
dén ndm nam).

TAI CHUONG XIX (cdc toi
xdm pham vé an toan cong cong, trdt
tie cong cong) can luu y:

Diéu 242. Toi vi pham quy dinh
vé khdm bénh, chira bénh, san xudt,
pha ché thuée, cdp phdt thuéc,
bdn thuéc hodc dich vu y té khdc
(1. Nguoi nao vi pham quy dinh vé
kham bénh, chita bénh, san xuét,
pha ché, c4p phat thudc, ban thudc
hodc dich vu y t€ khac, néu khong
thuoc truomg hop quy dinh tai Diéu
201 cua Bo luat nay, gay thiét hai
cho tinh mang hoéc giy thiét hai
nghiém trong cho sic khoé caa

nguoi khac hodc da bi xir Iy ky luat,
x1 phat hanh chinh vé hanh vi nay
hoic da bi két an vé toi nay, chua
duoc x04 4n tich ma con vi pham,
thi bi phat ti tit mot nim dén nam
niam. 2. Pham t6i gay hau qua rat
nghiém trong thi bi phat tu tit ba
nam dén muoi ndm. 3. Pham toi
gay hau qua dic biét nghiém trong
thi bi phat ti tit by ndm dén muoi
ldm nam. 4. Nguoi pham toi con c6
thé bi phat tién tir nam triéu dong
dén ndm muoi triéu dong, cAm dam
nhiém chtc vy, cdm hanh nghé hoic
lam cong viée nhét dinh tir mot nam
dén nadm nam).

Diéu 243. Toi phd thai trdi
phép (1. Nguoi nao thuc hién viéc
pha thai trai phép cho nguoi khac
giy thiét hai cho tinh mang hoéc
gay thiét hai nghiém trong cho stc
khoé cia nguoi d6 hoac da bi xi
ly ky luat, x& phat hanh chinh vé
hanh vi nay hodc da bi két an vé toi
nay, chua dugc x0d an tich ma con
vi pham, thi bi phat cai tao khong
giam gitt dén ba nam hoéc bi phat tu
tit mot ndm dén nam nim. 2. Pham
t0i gy hau qua rat nghiém trong thi
bi phat tu tit ba ndm dén mudi nim.
3. Pham t6i gay hau qua dac biét
nghiém trong thi bi phat tu ti bay
nam dén muoi lam nim. 4. Nguoi
pham t6i con c6 thé bi phat tién tir
nim triéu dong dén nam muoi triéu
dong, c4&m dam nhiém chic vu, cam
hanh nghé hodc lam cong viéc nhat
dinh tir mot ndm dén nam nam).

BS. TRUONG DINH CHINH

Kham chia bénh cho bénh nhan tai Tram Y te Long Son, TP. Viing Tau Anh S T
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BS. Truong Van Kinh, Giam déc So'Y té,
tham va thi sat BV Da khoa Ba Ria vao lic
22q dém Giao thua.

CAI CACH HANH CHINH NHA
NUOCLAMOT TRONG NHUNG
CHU TRUONG LON CUA DANG
VANHANUOC, NHAT LA TU KHI
NUGCTATIEN HANH CONG
CUQC DOIMOI NHAM XAY
DUNGMOQT NEN HANH CHINH
TRONG SACH, HIEU LUC, HIEU
QUA THUC DAY KINHTE - XA
HOIPHAT TRIEN LANH MANH,
XAY DUNG NEP SONG VA LAM
VIEC THEO PHAP LUAT.

uy nhién hién nay, qua qua

I trinh trién khai thuc hién,
cong tac cai cach hanh chinh

van con diénrachém va chua ddp img
yéu cau phat trién ctia @4t nuée trong
tién trinh héi nhap véi nén kinh t&
thé giéi. Mot trong nhimg vin dé mau
chot cia cai cach thi tuc hanh chinh,
lalam sao cac tha tuc hanh chinh don
gian, tién loi va chong duoc tiéu cuc.
V6i y nghia va tam quan trong ciia co
ché “Mot ctra”, ngay 04/9/2003 Thu
tuéng Chinh phu d4 ra Quyét dinh s6
181/QD-TTg vé viéc ban hanh qui ché
thuchién co ché “Mot ctta” tai co quan
hanh chinh nha nuéc & dia phuong.
Tukhi qui chéra doi, nhiéu c4p chinh
quyén tircosd dén tinh, trong d6 c6 Sé
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Thre trang va iai phap nang cao chat
lrong gidi quyet thi tuc hanh chinh tai
50Y te tinh Ba Ria - Wung Tau nam 2012

Céi céch thi tuc hanh chinh mot bién phap hiéu qua gitip giam tai cho cac co'so'Y té. Anh: K.C

Y té tinh Ba Ria Viing Tau dé t6 chiic
trién khai thuc hién, xay dung dé 4n
va da duoc cac cap c6 thAm quyén
phé duyét. Nhung van dé 4p dung
co ché “Mot ctra” vao gidi quyét cong
viéc hanh chinh tai S¢'Y té€ mot cach
dong bo, hiéu qua nhu thé nao? Can
c6 nhimg giai phap gi dé co ché “Mot
cita” thue sy 1a khau dot phd, gép
phan cai c4ch thi tuc hanh chinh va
nhim xay dung mot nén hanh chinh
dan cha, minh bach, trong sach, hién
dai, hoat dong c6 hiéu qua? Phan tich
khoa hoc céc yéu t6 trén dé danh gia
thuc trang va dua ra cac giai phap
kh&c phuc nham nang cao chat luong
gidi quyét thi tuc hanh chinh tai S&
Y té tréthanh diém nhén ¢6 tinh chat

dot pha trong viéc d6i méi trinh tur va
thuc hién céc tha tuc hanh chinh mot
cach nhanh chong, thuan loi dung
phép luat.

Qua két qua danh gig trén 32
khéch hang trong ndm 2011 va 37
khéch hang trong nam 2012, ching
toi nhén thdy: Chdt luong thuc hién
co ché “Mot cira” la tong hoa két qud
cua qud trinh cdi cdch thi tuc hanh
chinh cia méi bé phdn, phong, co
quan... tai S&'Y t& va két qua ay duoc
thé hién trén cdc phuong dién nhu:

Trong qué trinh gidi quyét thu
tuc hanh chinh, ty 1& t6 chic — ca
nhéan phai nho nguoi khéc hé tro co
khuynh hudng tang 1én (29,7% ndm
2012 so véi 25% trong nam 2011).

Viéc tiép nhan ho so thi tuc ctia bo
phan “Mot ctta” tai S&Y t& dung nhu
niém yét duoc khach hang danh gia
v6i ty 18 100% trong ca 02 nam 2011
va 2012. Ty 1é 100% trong nam 2011
va 2012 ciing 1a thyc trang ma khach
hang phan anh khong phai nop thém
phu phi nao khéc hoéc phai thuc hién
nghia vu gi khéc va cdn bo bo phan
“Mot cltra” tai S¢'Y t&€ khong c6 doi
héi, @4t diéu kién, goi y, voi vinh, tiéu
cuc. D6i v6i nhimg truong hop tré
hen duoc bo phan “Mot cra” “Thong
tin lai v6i khach hang biét trucc”
chiém ty 1& 78,1% trong nam 2011 va
trong ndm 2012 ty 1 1a 100%.

Vé cong khai, minh bach thu tuc
hanh chinh tai 56 Y t&, ty 16 100% y
kién khach hang nhén dinh céc bang
huéng dan qui trinh, thi tuc tai bo
phan “Mot ctta” S¢' Y t€ ro rang, day
dd, dé hiéu. Nhan xét ctia khach
hang vé thai 6 phuc vu ctia can bo
lam viéc tai bo phan “Mot ctra” va
can bo thudc phong, bo phan chuyén
mén trong ndm 2012 ty 1é danh gia
“Cung lich su - hai long” 14 16,2% va
21,6%. C6 100% khéach hang danh
gid khi can huéng dan hodc c6 théc
mac, déu duoc can bo & bo phan “Mot
ctra” huéng dan, gidi thich thoa ddng
va nhan xét thoi gian nhan két qua
gidi quyét tha tuc hanh chinh dung
hen trong ndm 2011 va 2012. Bén
canh d6, trong nam 2012 ty 1é khéch
hang “Chua hai long 1dm” véi qua
trinh gidi quyét tha tuc hanh chinh
cuaSoY téla2,7%.

Vé6i y kién ctia khach hang vé
noi lam viéc cta bo phan “Mot cira”,

nam 2012, 100% khach hang danh s

Suc khoé
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gia ‘Rong rai, thodng mat, lich
su”. Ty lé cao nhat déi véi y kién
cta khach hang dé nghi thay déi
dé chat luong giai quyét tha tuc
hanh chinh duoc tot hon “Dam
bao ding hen” la 45,7% trong
nam 2011 va 48,9% trong ndm
92012; ty lé thap nhat voi y kién
“Nang cao trinh d¢ chuyén mon
cua can bo” va “Néang cao tinh
than, thai do phuc vu ctia céan b”
la 2,2% trong nam 2011 va 0%
trong nam 2012.

Tu két qua khdo sat trén,
chung to6i dé xudt nhimg gii
phép trong thoi gian t6i nham
nang cao chat luong giai quyét
thi tuc hanh chinh thugc tham
quyén gidi quyét cta S¢ Y té,
gom: Téng cuong cong tac thong
tin, truyén thong; Sap xép thoi
gian, cong viéc hop ly dé luon
b6 tri can bo sin sang dén, tiép
khéch hang dén giao dich, tranh
tinh trang phai cho doi; Tang
cuong cong tac kiém tra, gidm
sat viéc thi hanh cong vu caa cén
bd, cong chitc thude quyén quan
Iy; kip thoi x Iy, ngén chén can
b0, cong chiic ¢6 cac hanh vi thiéu
tinh than trach nhiém, nhing
nhiéu, gay kho khén, loi dung vi
tri cong viée duoe giao dé muu
loi cd nhan; Nang cao néng luc,
phdm chat cta doi ngi can bo
cong chic; Thuc hién diung quy
trinh nghiép vu.

Hy vong véi két qua danh gia
trén day c6 thé st dung lam tai
liéu tham khéo phuc vu true tiép
trong viéc ap dung va nang cao
chat luong thuc hién giai quyét
thd tuc hanh chinh theo co ché
“Mot ctra” tai S¢'Y té tinh Ba Ria
Viing Tau, dong thoi ciing c6 thé
dung lam co s& tham khao cho
cac don vi trye thuoe nganh Y té€,
cho nhiém vu cai cach hanh chinh
néi chung; dong thoi gép phan
xay dung ky ning nghé nghiép,
y thitc trach nhiém cta can bo,
cong chuie trude yéu cau thyc hién
nhiém vu cai cdch hanh chinh
nha nudc hién nay.

BS CKI.BUI XUAN THY
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An toan
trong bénh vien

Bénh vién la co s& dé kham va chita tri cho nguoi bénh khi bénh clia
ho khong thé chita & nha hay noi nao khéc. Trong bénh vién c6 nguoi
bénh, nguoi nha nguoi bénh va ca nhiing nguoi kham, chita bénh va
chim soc, phuc vu nguoi bénh goi chung 1a nhan vién y té. Xét vé mat
co sO vat chat thi bénh vién chi c¢6 nhimg phong hanh chinh, phong
cho nguoi bénh nam, phong dé nhan vién y té€ lam chuyén mon;
nhung xét ma mét cam xtic thi bénh vién la mot xa hoi thu nho véi da
hi, ng, 4i, 6, tuyét vong-budn rau ciing c6; sung suéng-mimg vui ciing
¢0; hai long-biét on ciing c6, ma tic gian-hanh hung... ciing co.

himg cam xic sung suong-
‘ \ ‘ ming vui hay tuyét vong-
budn rau luén luén hién hir
trong bénh vién, nhung trong dip ky
niém ngay truyén thong cia Thay
thuée, Luu Linh tui lai mu6n nghi vé
nhimg tic gidn-hanh hung... khong
phai trong bénh vién ltic nao ciing co,
noi dau ciing ¢6, nhung chic chan 1a
mbi nhan vién y t& déu hon mot lan
nghivé “n6”,losgvé “n6”, tham thia vi
“né” va... cang budn hon vi “né”.

Ai d4 chdp nhén lam viéc trong
bénh vién 1a khong chi ¢4 mang trong
minh mét nghé chan chinh duoc
Nha nude tra luong, duogc x4 hoi cong
nhén, ma ciing ¢6 khi con mang mot
nghiép, nhumot... deo dang ctia cude
doi, nhu mot... duyén no cua kiép
nguoi. Mot nghé ma nguoi lam nghé
luén vinh du duoc khodc 1én minh
chiéc 40 blouse trang, duoc x4 hoi goi
la “teméau”, duge ngudi bénh phé thac
ca tinh mang, stic khée. Nhung ciing
nghé 4y, c6 ai ddm bao cho nguoi lam
nghé thodt duoc nhimg thiét thoi ctia
nghé, nhimg bt an ctia nghé, nhimg
de doa thuong truc ctia “tic gian-
hanh hung”. Chinh vi thé, “an toan
trong bénh vién” luon 1a vdn dé khong
bao git cti, khong bao gio thira.

Nhanviény t& da c6 qua ¢t nhimg
thiét thoi ma nhimg nganh nghé

khac chi ¢6 moét hai tha thiét thoi
thoi cting d4 “lic dau, 1 ludi”. Nao la
thice dém thic hom, nguoi ta di choi
thi minh trye, nguoi ta choi cang vui
say thi minh cang cuc khé; Nao la bé
tré chuyén gia dinh chong con, chua
¢6 chong thi chua ddm c6 chong, c6
chong réi thi chua ddm c6 con..., chua
ké gap phai nhimg nguoi chong thiéu
cam thong chia sé lai phat sinh mau
thuan, luc duc, roi gian hon, roi chia
tay...;Naola gia tangnguy cobi bénh
da day ta trang, bénh tim mach, tiéu
duong d6i v6i nhimg nguoi thuong
xuyén lam viéc ca dém; Nao la nhimg
am anh cua phoi nhiém lao, phoi
nhiém virus viém gan, phoi nhiém
HIV... ma ty lé gip phai luon tang
mot cach ddng ké so véi nhimg nganh
nghékhic...

Nhung thiét thoi dén muc ma
trong khi minh dang ra stic ctu chita
ma van c6 ngudi c6 thé ché bai, c6 thé
si nhuc, tham chi ¢6 thé hanh hung
thi d6 1a sy thiét thoi kho c6 thé bu
dap. Dungla di chita bénh thi ai ciing
muén dugce chita chay ¢ noi yén tinh,
an toan, noi nhimg thay thuéc nhu
me hién. Nhung nguoc lai, céc bac sy
dang lam viéc, chita tri cho cdc nguoi
bénh, ho cling rat mong muén bénh
vién la moét noi an toan, noi cac bac
sy dugc bao vé tinh mang va bao vé



’ .
- S

Ap luc déi véi nguoi thdy thude khong chi I tinh trang bénh nhéan qué t3i ma con I4 tinh trang
bao hanh ngaéy céng dién ra thuong xuyén tai cac co'sé Y té.

khong bi hanh hung trong khi dang
lam viéc ciu nguoi.

Luu Linh tui con nhé cach nay
khoang 15 nam, khi con lam viéc &
bénh vién. Trong mot phién truc, &
phong cdp ctu tiép nhan mot cas tai
nan giao théng. Trong khi cho két
qua phim X quang thi mét nguoi nha
nguoi bénh, say thi khong say (hoéc
c6 thé gia 1a say), dén ban lam viéc va
dung tay thop c6 40 mot dong nghiép
cua Luu Linh tui mot cach thé bao,
quétlén “ong con choginttama déban
tui ndm d6”. Khong chi nhan vién y t&
ma ca moi nguoi trong phong cap ciu
déu bat ngo va stimg so. Toi con nhé vi
béc si tryc lanh dao, ngdi canh luon
miéng nhic nhé “N. binh tinh, binh
tinh, em dang méic 4o blouse”. Bac si
dong nghiép Luu Linh tui ngoi bat
dong. Sau khi giai thich cho nguoinha
nguoibénh, vibacsilanh daondm tay
bac si N. dua vao phong trong. Dong
nghiép clia tui da trao nuée mit ma
khong thé khéc thanh loi. Lanh dao
bénh vién ngay sau d6 phai diéu mot
bac si khac truce thay khi ma bac si N.
con tam tri dauma true, ma mé véixé.

O thoi diém d6, mot su kién nhu
thé&1a hiém, nhung d4 4nh hudng sau
sac dén tam ly lam viéc cia khong
chi béc si N. ma ca dén chung toi, ca
nhimg em diéu duong, ho ly. Ai cting

B W

Cham soc tré so'sinh tai bénh vién Lé Loi.

ngan ngdm khong biét ltic nao, & dau
chinh minh séla nannhan cia mot vu
viéc tuong tw. Nay thi nhimg su kién
nhuthé d4 khong con la chuyén hiém.
Bédo chi d4ng chuyén noi nay chua
ng6t da xay ra chuyén & noi khac.
T Bac chi Nam, tit bénh vién cong
dén bénh vién tw, tit trong bénh vién
dén ngoai bénh vién, dau dau cing
¢6 thé x4y ra nhimg viéc nhan vién y
t& bi “bao hanh”. Hén chung ta chua
quén viéc bac s Giau & Thai Binh bi

NGHIEN CUU - TRAO POI

dam chét trong khi dang lam nhiém
vy, viéc mot bac si & Ca Mau bi nguoi
dan pha nat nha cta, viéc mot bac
si & bénh vién N¢i Tiét TW bi hanh
hungkhi dang cttu chira va bao vé mot
nguoi bénh bi thuong, viéc mot bac si
& Hai Phong bi hanh hung khi dang
huéng dan nguoi bénh lam tha tuc
nhap vién. Han chung ta chua quén,
tai phong cap ctru ctia mot bénh vién
I6n trong tinh cdch nay vai nam, ca
béac si, diéu duong, ho ly ciing da phai
nhdo nhao tranh sy truy dudi hung
hén ctia nhiimg con do quay pha...
Lién quan vén dé an toan trong
bénh vién, bdo Sttc Khée & Doi Song
da c6 loat bai vé “Thay thuéc va ndi
am anh bao luc”. C6 doan duoc viét
nhwsau: “... Thoi gian qua, hang loat
vu viée cac doi tuong con do hung han
hanh hung bac si trong khi thuc hién
nhiém vu... d4 va dang anh huéng rat
16m dén tam ly, ting thém phan 4p luc
cho nhimg nguoi thay thudc trong khi
lam nhiém vu chdm séc va ctiu chita
nguoi bénh... T4t nhién, khong ai c6
thé 6 hét moi toi 16i cho “swrco y khoa”
nhung ngoai toa an ciia phap luat con
mot toa an luong tAm, sy phan xét ctia
hoi dong khoa hoc luén soi roi, giam
sat... Véinhtmgbécsi, y ta ddlam hét
long, ¢6 hét sue... ma nguoi bénh van
khong qua khéi, ho lai luon & trong
tam trang ning né, dan vit. Chua
biét nguyén nhan la gi, nhung dé xay
ra “suc6 chét nguoi” duluan c6 quyén
Ién 4n, nghi ngo... Nhung khi da cé
nhimg két luan khoa hoc vé nhiimg cai
chét do su ¢6 y khoa, du luan xin hay
“cong tam” v6i bac si. Boi vi nhiing tai
bién nay la khong thé luong hét...” va
tac gia da lén tiéng kéu goi moi nguoi
“Céan14m mot géc nhin cong bing”.
Nguoi thay thudéc luon mang
trong minh mét long “Nhan”, sy
song ctia nguoi bénh 1a niém vui clia
thay thudc. “Khong béc si nao mubn
bénh nhan ctia minh chét”, d6 1a loi
khéng dinh ctia tat ca cac bac si. Sau
moi ca true, sau moi canh ctta phong
md nhiéu sy song méi duoc héi sinh,
nhung nhimg sy viéc 4y ctt Am tham
ling 16 troi di, con sau mot cai chét
cia mot nguoi bénh trong cas truc
ctia minh 1a c¢& nhimg chudi ngay béc
si d6i dau v6i du luan, ap luc va tham

chi véi ca dong nghiép du céi chét 46 1=°

Suc khoé
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i c0thélakhong phaildi ctia minh.

Phan tich nguyén nhan va tim
gidi phap cho hién tuong thiéu an
toan trong bénh vién, TTND, Gs Ts
Pham Gia Khai boc bach: “... Mot bo
phan khong nhé nguoi dan c¢6 tam
Iy “m4t tién mua mam ba dam cho
thiing”, nguoi ta c6 cdm giac hang
hut khi két qua kham chita bénh
khong nhu mong doi va nguoi ta
phan ung v6i nhimg muc d6 khac
nhau, c6 khi rat tiéu cuc, dan dén
nhting hau qua dang tiéc. Nguoi ta
thuong nhic téi khau hiéu: “Luong
y nhu tir mau”, phai chang da la t
méu thi phai himg chiu moi thitbat
cong tir cac con hay sao? Va néu con
thdy me khong hanh x& nhuw con
mong doi, thi con “thanh todn” me
luén chéng? Can c6 vai tro ctia phép
luat, dé nguoi dan, nguoi lam cong
tac cham séc stic khoe yén tam, vi
duoc xéc dinh o nghia vu va quyén
loi ctia minh. Con Ths Tran Hoai
Nam - Ph6 Gidm déc bénh vién Hiu
Nghi Viét Tiép Hai Phong thi cho
rang, dé khac phuc tinh trang con
d0 tra tron vao bénh vién, bénh vién
da thiép 1ap hé thong camera giam
sat tai nhimg khu vuc tap trung
dong nguoi bénh va ngudi nha.
Can hop téc chit ché véi cong an s&
tai, bén canh d6, phai khong ngting
nang cao théi do tiép xuc, ung xir
clia nhan vién y t€ d6i v6i nguoi
bénh va nguoi nha nguoi bénh. Con
theo PGs Ts Nguyén Tién Quyét,
Giam déc Bénh vién Viét Duc thi

Suc khoé
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Chadm séc cho bénh nhén bj chan thuong so néo tai bnh vién Lé Loi.

danh ring trong nganh y con mot
$0 nguoi, thai d6 phuc vu chua tot
va con ¢6 hanh vi tiéu cue nhung dai
b6 phan can bo y t& déu lam viéc hét
minh vi nguoi bénh, vi luong tam
nguoi thay thuéc. Nhung mot so
truong hop khi ¢ su viée dang tiéc
da hanh hung béc si, nhan vién y
té, gay hau qua rat nghiém trong,
lam hiy hoai tai san céc bénh vién,
tén hai dén tinh than cta nhan
vién y té. Can phai c6 nhiing giai
phép quyét liét. Ngoai viéc nang
cao tinh than, thai do phuc vu nguoi
bénh ctia nhan vién y té, cdc co
quan chiic néng, dac biét 1a co quan
cong an phai vao cudc, phai trimg
tri nghiém nhtmg nguodi gay roi,
hanh hung can b y té khi dang lam
nhiém vu. Vaban than nhing nguoi
lanh dao céc co s¢'y té trong nganh
y phai rat thang thén, nghiém khic
loai bd nhimg nguoi lam viéc khéng
tot ra khoéi doi ngii. C6 nhu vay méi
hong chdm dut chuyén bao luc xay
ratrong bénh vién.

Trong ngay truyén thong duong
nhién 1a vui, ngdy vui can néi
chuyén vui, chuyén vui ctia ching
tala... dén khinao chinh quyén, cac
ban nganh va toan xa h¢i cung dong
long v6i nganh y té, c6 nhimg bién
phép phu hop va quyét liét dé tao
cho nhan vién y t€ mot moi truong
lam viéc hoan toan an tam, dé bénh
vién khong chi 14 noi yén tinh ma
con lanoi an toan.

Bai, anh: LUULINH

llCh !’

61 hon 30 nim gén bé véi

‘ ; nganh y, gan b6 véi mot cong

viee duy nhat 1a cong tac

phong tranh bénh tat cho nguoi dan,

chi Dep d4 trai qua cudc song va cong

viéc ctia mot cén bo y t€ du phong véi
biét bao vui - budn.

Xuit phat tt mot dip phu me
chdm ba ngoai bénh, mo wéc hoc
nganh y da 16n dan theo nim thang,
trong diéu kién cudc séng muu sinh
con nhiéu chat vat chi da phai “lén
lut” va tranh thi t4t cd nhimg thoi
gian ranh réi it 6i c6 duoc dé nuoi
dudng, hién thuc héa wéc mo Ay.
Tham chi dén ngay di thi, chi ciing
phai d6i me la 1én tinh choi. Hanh
phtc duong nhu v& 0a khi chi biét
minh da dau vao truong Trung cip y
té Dong Nai. Ba nam hoc trung cép
Y, chi déu hoc kha cdc mon 1am sang
Noi, Ngoai, San, Nhi, nhung mén hoc
Vé sinh phong dich chi d4c biét dam
mé va dat két qua rat cao, khién thay
gigo chti nhiém da doan vui “Mai m6t
ra truong, thay nghi chic nguoi ta sé
phan cong em lam cong tac vé sinh
phong dich thoi”.

Diing nhu du dodn caa thay, vita
méi ra truong chi duoc nhan nhiém
vu tai Doi Vé sinh phong dich-S6t
rét huyén Long Dat, trong vai tro
chuyén trach chuwong trinh Tiém
ching md rong. Chi nhé lai biét bao
ngd ngang, khé khin trong nhing
ngay dau cong téc. Lic 4y, huyén
Long D4t thuéc tinh Dong Nai, ci
déu dan truée ngay 25 hang thang,
chi phai csim cui d6n xe vé Bién Hoa
linh vaccin. Sau d6, chi phai dén timg
nha dan van dong dé tiém ngira cho
tré. Nhimg phan ting phu cua vaccin
cung v6i nhan thic chua cao cia
ngudi dan khién viéc thuyét phuc
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Mot déc tinh ma bat ci nguoi phu nit nao ciing mong muon, do
1a dep. Tuy nhién, nguoi ta thuong néi vé dep bé ngoai chi thu hut
anh mat, con nét dep tim hon méi thuc sy thu huit long nguoi.
Nguoi mang tén Dep ma toi dang néi dén, chinh la nguoi co nét
dep cuia long yéu thuong nguoi bénh, trach nhiém voi nghé, than
thién v6i dong nghiép, mot nét dep dang duoc ton vinh trong dip
ky niém 58 nam ngay Thay Thudc Viét Nam, nét dep ctia Ys Tran

Thi Dep - d0i Y t€ du phong TTYT huyén Dat Do.

Chi Dep dang chia sé nhing kinh nghiém phong chéng dich bénh trong mét buéi tép huan.

dé nguoi dan dong y la rat kho, gan
nhu chi phai vira tuyén truyén, vira
nai ni nguoi dan méi cho tiém, chi
tiéu tiém chling ndm nao ctng let
det &@ mic khoang 50%. Mot su kién
khién chi dau long va nhé méai dén
hoém nay ma chi thuong ké lai cho
cac dong nghiép ciing nhu céc ba me
khong cho con tiém ching day da dé
y thic duoc tAm quan trong clia viée
tiém ngura: Dip d6, chi cung cdc déng
nghiép dén nha tiém cho bé 6 thang
tudi trong mot gia dinh c6 2 bé bang
tudi c¢6 ba con véi nhau, nhung 1 bé
tiém ching day du con bé kia nguoi
cha khong cho tiém, méc du chi da
mang thudc dén nha 3 lan nén ni
nguoi cha van khong dong y, tham
chi chi chi dé nghi cho bé uéng thudc
ngtta bai liét thoi, nguoi cha cting van
lac dau. Mot thoi gian sau, dia bé ay
bi s6t bai liét dé lai di chung liét chi;

du da lam hét kha niang nhung chi
van thuong tu trach minh néu cuong
quyét hon mot chit nita thi chac c6
lé dia bé dy khong bi di chimg liét.
Roi ky niém ctia nhimg 1an c4p thudc
DDT cho nguoi dan, ché thudc bing
xe bo xubng co s¢, ngu lai trong ving
luu hanh sét rét va ngt cing véi noi
chiza héa chat hoi ham, doc hai ma
chang ai né ha hay than van...

Nam 1988, chi duoc tin nhiém git
chic d6i truéng Doi Vé sinh phong
dich-Sot rét huyén Long Dat vei 7
nhan sy (trong d6 ¢6 2 nix), trang thiét
bi chi ¢6 01 hom lanh bao quan vaccin
bang d4, 02 binh bom tay, phuong
tién di cong tac trong huyén bing xe
dap. Thoi diém 4y, s6 cas mic va chét
do cac bénh dich rat cao, ty 1& nguoi
dan st dung nudc sach, st dung ho
xi hgp vé sinh rat thap; phuong tién
thong tin tuyén truyén rat han ché,

chua c6 d6i ngt nhan vién y t&€ ap,
nhan vién sic khée cong dong nhu
ngay nay. Ké vé nhimg cai duoc, mat
clia ngudi lam cong tac y t&€ du phong
lic 4y, chi chi dung 2 chit “tai than”,
vi luong thi it, ma lai chang duoc
nguoi dan hop téc, coi trong nhu céc
béc si, y s hé diéu tri... Niém vui ma
chi c6 dugc va cting chinh 1a dong luc
dé chi tiép tuc theo dudi “cai nghiép”
ma chi d& chon chinh 12 két qué giam
méc cdc bénh truyén nhiém trong
chuong trinh tiém ching mé rong,
giam bénh s6t rét, giam bénh s6t
xudt huyét theo timg nam. Dén hom
nay, vo6i cong tac phong chong dich
chii dong, cung v6i sy nhan thue vé
cong tdac phong bénh ctia nguoi dan
¢6 kha hon, phuong tién, kinh phi
danh cho cong téc phong chong dich
duoce dau tu nhiéu hon, dac biét 1a
su hé tre ctia lanh dao chinh quyén
dia phuong céc cdp va céac hoi doan
thé tai dia phuong, cong tac Y t& du
phong huyén Dat d6 da c6 mot budce
tién dai...cong viéc ctia chi ciing c6
nhiéu sé chia hon, d& vt va hon.
Hién nay, chi vira 1a d6i phé doi
Y té du phong TTYT huyén Dat Do,
vira 1a chuyeén trach cac chuwong trinh
phong chéng S6t rét, S6t xuat huyét,
Phong, chuong trinh Cham séc stic
khée tam than cong dong va chuong
trinh Tiém ching mé& rong. Dé hoan
thanh t6t nhiém vu chi luén c6 ké
hoach cu thé hang tuan, thang, quy,
niam va c6 so két danh gia hoat dong
timg chuong trinh, kip thoi khac
phuc nhimg khé khén ton tai va luén
chon uu tién cho cac chuong trinh
theo dung tién d9, dong thoi luon sén
sang ho tro ciing nhu tryc tiép tham
gia cong tac chuyén mon cua tat ca

cac chuong trinh nhim tao diéu kién s

Suc khoé
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I gitip d& cho chuyén trach cac chuong
trinh trong doi Y t&€ du phong ciing
nhu céc chuyén trach tuyén xa. Két y e
qua hoat dong nam 2012, hau hét cac A ~ Zey
chuong trinh déu dat va vuot 100% O l- r&l ng UOZ
chi tiéu trén giao. Véi nhiing thanh

tich dat duoc, ngoai Bing khen cia ng MO,Z. n g b é O U?/\“/lg SO/Z\M

ny ban nhan dén tinh ting cho tap

thé doi Y t& du phong TTYT huyén Chiéc xe theo duong mon ldn bdanh
Dét D6 ndm 2010, cd nhan chi duge Roi do thanh vé viing ddt xa xoi

Bo Y té tang Bang khen vi ¢6 thanh
tich xuét sdc trong chuong trinh
phong choéng Phong nam 2008;
UBND Tinh ting Béng khen vi c6

Phd'thi, cong vién dan xa khudt
Huong dong ban mai quyén ndng lung doi

thanh tich xudt sic trong chuong Long nguoi nao nao, thoi gian hoi hd
trinh phong chéng S6t xuat huyét Ao trdng tinh nguyén chan chita nghia tinh
nam 2008; UBND tinh tang Bang Tix thién bén ta mot cudc hanh trinh

khen vi c6 thanh tich xuat sac trong

chuong trinh Cham s6c stic khoe tam Dén v6i dan ngheo ctia nguoi thay thudc

than cong dong...
Mic dit da khong con tré, nhung Xudn nay vui nhue bao xudn truéc
chi van luén tu tim toi hoc tap trén Gdp cdc Me, cdc chi, cdc em tho
sach va tai liéu, than} gia day du cac Khdm bénh, tgng qua, thudc trao, tinh ngng...
16p tap hudn cta tuyén trén cang nhu Ta vé viing sau luu luyén mai dén gio.
hoc tap nhimg kinh nghiém cua cdc
dan anh di truée nhim kip thoi cap Thdng 02/ 2013

nhat kién thitc, thong tin méi phuc
vu cho chuyén mon, dap tmg yéu cau
nhiém vu trong giai doan mai.

N6i vé chi, Bs Lé Thi Leo — Giam
doc TTYT huyén Dat D6 khen ngoi :
Ys Dep 1a nguoi ludn trach nhiém cao

v6i cong viéc, véi nhing kinh nghiém b A 8 / 3
6 duoc chi luon dua ra nhimg y kién H Oéln O

g6p ¥ xay dung cho dong nghiép ciing )

nhu tham muu cho ban lanh dao. O Moi ndm dén tam thang ba

vi tri doi phé doi Y t& Dy phong, chi Tr6 tai ndu ddi vo nha chiit choi
ludn biét lang nghe, nam bat tam tu

HO MINH TRAN (BV Bd Ria)

nguyén vong cta dong nghiép, tap S d?m ﬂ/u;c m,é C«(.)i .

thé df)i Y t8 dir phong Tuén 14 ,k}iﬁ’i Mon dn nham fznh deé roi di mua

doan két thong nhat cao; Véi nguoi Thit kho, cd nau canh chua

bénh, chi luén vui vé, thuong yéu va Kem mon chd triing cho vita bita dn

giip do tan tinh; D6i v6i cong viéc chi Ngoi xem con chdp, vo mdm

luon biét cach sap xép hop ly va khoa Khen ngon ddo @8, tui hdng qud troi Vo ngoi trang diém bén ban

hoc, hoan thanh t6t moi nhiém vu v A - . - ]

ia— C(im tl’Lf’fl tuom tdt xong r(;)f ? C(in tozbchmh fwa chgn man cho ngay
Chia tay/chi, chiing teitham cam Dén phién don dep, lau noi, ria xoong  Dém nam ngu, vo goi tay

phuc mot cn bo y t& co s& yéu nghé, Qhui lc\zu nha cia sach boong\ Nang khen niic no:

gén b6 v6i nghéluon cong hién hét Ao quan gidt ui, khong con do do - “Anh hay thiét la...”

minh cho cong viée, hét long thuong Quwa cho vg, lé nao ngo Hoan hé mung tam thdng ba

yéu nguoi bénh, gép phan tich cue Toi tranh thii viét bai tho tgng nang ~ DE t6i duoc v khen la... ddm dang.

trong cong tac Y t€ du phong ctaa

TTYT huyén D4t Do, tao nén mot nét LE ANH VU (Bau Chinh)

Dep rat dic trung ctia nganh Y, mot

nét dep thanh khiét, ling sau: “nét

dep tit mau”. 4
KHANH CHI

Suc khoeé y";
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HINH ANH
ghi nhan trong

bénh vién nhiing
ngay dau Xuan
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vé sfnh sach sé koa, phdng. ‘ - Cham soc tré so sinh vang da, non yéu.



BS. Truong Van Kinh, Giam doc So'Y t€, tham va thj sat BV Pa khoa BS. V6 Van Hung (dung glua), Pho Giam déc S¢ 'Y té tham va tang qua
Ba Ria vao luc 22g dém Giao thira. cho tap thé y, bac sy Bénh vién Tam Than nhan ngay 27/2.

LANH DAOTINH, SOY TE

Chiic Tét cac don vi va tham héi, tang qua
nhan Ngay thay thudc Viét Nam

Ong Lé Thanh Dung, Ph6 chii tich UBND tinh BR-VT(ben phai), thamva  BS. Nguyen Van Thai, Pho Giam déc S6 Y té (bén trai), tham va tang qua
chuic mung Bénh vién Théng Nhat TP. HCM nhan dip don Xuén Quy Ty.  tap thé CBNV Tram y té xa Hoa Hung - Xuyén Mdc nhan ngay 27/2 .
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BS. Nguyén Thi Thu Héng, Phé Gidm ddc
S6 Yé{thu 4 tir trai qua), tham va tang qua CBNV
S8 tramWité An Ngai, Long Dién nhan ngay 27/2.




